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SAISON 2022-2023



C'EST QUOI LE CHALLENGE
▪ Des tournois avec des aménagements/préconisations.
▪ Des dates identiques à ceux des rassemblements.
▪ Une seconde voie dans catégorie -11 ans avec une priorité sur la formation initiale.

POURQUOI DES AMENAGEMENTS
▪ Rechercher / déclencher des effets sur le jeu.
▪ Développer des intentions et des savoir-faire chez les pratiquants.
▪ Essayer de réduire les lacunes techniques des joueurs N-1 pour la détection et le niveau de jeu de la catégorie - 13 ans.

"Faire le choix de positionner les règles comme une occasion d'inventer, plutôt que comme une liste d'interdit"
Bruno CREMONESI



1er mi-temps 2e mi-temps

8 min 8 min

Réducteur de but
Le but est validé si le ballon a touché le réducteur avant de franchir la ligne de 

but.

Réducteur de but
Le but est validé si le ballon a touché le réducteur avant de franchir la ligne 

de but.

6 x 6 6 x 6

▪ Les GB sont identifiés par une chasuble.
▪ Les GB marquent un but = 2 points.
▪ Engagement de la zone, les adversaires doivent se situer en dehors des 9M.
▪ Nous encourageons le GB à jouer les remises en jeu, les touches se situant 

dans sa partie de terrain.
▪ La prise en stricte est interdite.

▪ Nous encourageons le GB à jouer les remises en jeu et les touches se situant 
dans sa partie de terrain.

▪ Engagement au milieu du terrain.
▪ La prise en stricte est interdite.

▪ Le changement de statut.
▪ La relance des gardiens(nes) de but avec l'ancrage.
▪ L'organisation de la montée de balle en surnombre.
▪ L'exploitation du surnombre avec la participation offensive du gardien(ne) avec une occupation optimale (écartement / étagement).
▪ Développer des intentions défensives en infériorité numérique.
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