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Gymnase du Grand Coudret 
         100 rue du Dr Jean 
            17100 SAINTES 
Tél. : 05 46 93 66 80 

@ : 6017000@ffhandball.net 
@ : handball.cd17@free.fr 

Site : www.comite-17-handball.fr/ 
 

Bulletin officiel du Comité Départemental de Handball de la Charente-Maritime 

Responsable de la rédaction et de la publication : Michel AUDOUARD 
 

SAISON 2023 - 2024 
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 A voir notamment    
Page 3 : Arbitrage 
Page 4 : Le Hand à la Télé 

 

Dimanche 31 mars 2024 18:37 

LES PROCHAINES RÉUNIONS DU COMITÉ : 
 

➢ Bureau Directeur lundi 22 avril à 19 h. 
➢ Commission Médicale mercredi 24 avril à 19 h. 

 

 

  

L e s  P ROCHAINS  MATCHES NATIONAUX  

 

 

Date Division Horaire RECEVANT VISITEUR 

Samedi 13/04 N1 Masc. P1 Fédé 20 h. 15 ANNECY SAINTES  

 

 

 

 

 

 

  

C’est avec une grande tristesse que cette 

semaine, j’ai appris le décès de Michel HUORT à l’âge 

de 82 ans. 

Je perds mon binôme… En effet, durant de 

nombreuses années c’est avec lui que j’ai arbitré en 

Nationale. Combien de kilomètres en voiture 

enfumée avons-nous parcourus ensemble pour aller 

à Gagny, à Strasbourg, à Lille, à Nîmes, à Nantes, à 

Vénissieux, à Paris, à Brest, à Toulouse et encore 

beaucoup d’autres lieux … 

Nous étions aussi investis à la Ligue et au 

Comité en tant qu’administrateurs. Michel HUORT a 

occupé la fonction de Président de la Commission 

d’Arbitrage. Il était aussi très présent dans son club 

de toujours, l’US Saintes Handball. 
 

En mon nom et en celui du Comité 17, je présente mes sincères condoléances à son 
épouse Yveline, son fils Gérald, son petit fils Matthéo ainsi qu’à toute sa famille et amis. 

 

AU REVOIR ET MERCI MICHEL … 
 

La cérémonie religieuse aura lieu mardi 2 avril à 14 h.30 à l’église de Fontcouverte, 
suivie de l’inhumation au cimetière de cette même commune. 

Michel AUDOUARD 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

    

Champ. de France RÉSULTATS EN NATIONALE Du 30 et 31 mars 

N1 Masc. P1 Fédé  SAINTES   PSG 2 32 - 32 

 

 

mailto:6017000@ffhandball.net
mailto:handball.cd17@free.fr
https://www.facebook.com/CD17handball?__cft__%5b0%5d=AZU6kmWc2tZnCQKh78ii3sSN17RXukeIujrvP-ZeljmEk6MZhdCvW-UNfvm1Vaq4PMA1DJhabq3l13TtCoxakzigHVYdZGOSMVplyHW6q95Kdb0abNB-3nif1qFh3m_CwHewTAyTBibKwIbi8AUKDGCDFwqvmsZI5wQ2WNr2S9BEj58RUdXqwbRMfhecSxdWXy6rWpRuaiEQhW4UXxlYwDzl&__tn__=%3C%2CP-y-R
https://www.facebook.com/CD17handball?__cft__%5b0%5d=AZU6kmWc2tZnCQKh78ii3sSN17RXukeIujrvP-ZeljmEk6MZhdCvW-UNfvm1Vaq4PMA1DJhabq3l13TtCoxakzigHVYdZGOSMVplyHW6q95Kdb0abNB-3nif1qFh3m_CwHewTAyTBibKwIbi8AUKDGCDFwqvmsZI5wQ2WNr2S9BEj58RUdXqwbRMfhecSxdWXy6rWpRuaiEQhW4UXxlYwDzl&__tn__=%3C%2CP-y-R
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J13 M18 Masc. 2ème Phase Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 ATLANTIQUE SEUDRE 32 11 10 1 0 373 240 133 0 0

2 AUNIS 28 12 8 0 4 348 272 76 0 0 M18 Masc. 2ème Phase au 30/03/2024 J13

3 ROYAN ST-GEORGES 1 28 11 8 1 2 365 295 70 0 0 ROYAN ST-GEORGES 1 37 ROYAN ST-GEORGES 2 20

4 SURGERES / COURCON 25 11 7 0 4 305 312 -7 0 0 MATHA 25 ATLANTIQUE SEUDRE 25

5 MATHA 23 12 5 1 6 312 308 4 0 0 ROCHEFORT 11 AUNIS 30

6 SAINT XANDRE 1 22 11 5 1 5 362 323 39 0 0 SAINT XANDRE 1 32 SAINTES 19

7 ROYAN ST-GEORGES 2 16 12 2 0 10 263 415 -152 0 0 SURGERES / COURCON 0 Exempt 1 0

8 SAINTES 15 11 2 0 9 243 314 -71 0 0

9 ROCHEFORT 15 11 2 0 9 246 338 -92 0 0

10 Exempt 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

J 10 15DM 1ère Division Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 ROYAN ST-GEORGES 25 9 7 2 0 292 179 113 0 0

2 ROCHEFORT 1 23 9 7 0 2 299 214 85 0 0 15DM 1ère Div.Haute au 30/03/2024 J3

3 ATLANTIQUE SEUDRE 1 21 9 5 2 2 278 210 68 0 0 ATLANTIQUE SEUDRE 1 22 ROYAN ST-GEORGES 22

4 SURGERES 19 10 4 1 5 255 288 -33 0 0

5 OLERON 11 9 1 0 8 186 280 -94 0 0

6 ATLANTIQUE SEUDRE 2 10 9 1 0 8 159 298 -139 1 0

J9 15DF 1ère Division Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 ROYAN ST-GEORGES 15 7 3 2 2 153 138 15 0 0

2 SAINTES 15 7 3 2 2 178 187 -9 0 0 15DF 1ère Division au 30/03/2024 J7

3 ST HILAIRE/ST JEAN 1 14 6 4 0 2 166 138 28 0 0 SAINTES 25 OLERON 38

4 OLERON 12 6 3 0 3 155 143 12 0 0

5 SAINT XANDRE 8 6 1 0 5 113 159 -46 0 0

6 Exempt 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

J9 15DF 2ème Division Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 ROCHEFORT 18 6 6 0 0 204 62 142 0 0

2 COURCON /SURGERES 16 7 4 1 2 159 104 55 0 0 15DF 2ème Division au 30/03/2024 J7

3 HTE SAINT/PONS-GEM. 2 15 6 4 1 1 141 92 49 0 0 ROCHEFORT 39 AULNAY / ST.HILAIRE ST.J 216

4 TONNAY-CHARENTE 8 6 1 0 5 51 136 -85 0 0

5 AULNAY / ST.HILAIRE ST.J 2 7 7 0 0 7 58 219 -161 0 0

6 Exempt 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Coupe de France Départementale Masculins 1/4 de Finale J5

ST. GEMMES 29 ST. CYR FONTENAY 19

ORVAULT 25 CANY BARVILLE 19

WINGEN 24 CASSIS CARNOUX 25

LACANAU OCEHAND 22 ALBONNAISE RAMBERTOISE 19

Coupe de France Départementale Féminines 1/4 de Finale J5

ST. POLOIS 21 ASC RENNES 17

COUZEIX 19 ETOILE PARISIENNE 22

EVIAN 0 MONTAGNACOIS 0

PAGNY 0 BOUCAU TARNOS 0

1/2 FINALE J4

SURGERES / COURCON PRDM 41 PONS-GEMOZAC 2 PRDM 29

ROYAN ST-GEORGES HRM 20 SAINTES 2 ERM  0

Coupe 17 Seniors Masculins

Coupe 17 Seniors Masculins Consolante 1/4 J3

COURCON / SURGERES EDM NC MATHA EDM NC

RE 2 EDM 32 HAUTE SAINTONGE PRDM 25

RE 1 PRDM 41 TONNAY-CHARENTE PRDM 23

ATLANTIQUE SEUDRE PRDM 30 AUNIS 1 PNM 31

 Résultats Départementaux  
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1/2 FINALES J4

ST XANDRE (ERF) 28 OLERON (ERF) 23

SAINTES (PRDF) 18 ROCHEFORT (PRDF) 28

Consolante 1/2 FINALES J2

ROYAN ST GEORGES 2 (PRDF) 14 ST HILAIRE / ST JEAN 2 (PRDF) 28

AULNAY (PRDF) 19 PONS/GEMO /HTE SAINT (ERF) 28

Coupe 17 Seniors Féminines

Coupe 17 Seniors Féminines

 

DIMANCHE 31 MARS 2024 

CD 17 12 R 44 22 

CD 17 21 CD 45 24 

CD 17 23 CD 14 26 

R 44  CD 45  

R 44  CD 14  

CD 45 20 CD 14 16 

CLASSEMENT 

1er LOIRET  

2ème CALVADOS  

3ème REGROUPEMENT PAYS DE LOIRE 

4ème CHARENTE - MARITIME  

 

 Résultats Départementaux SUITE 
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 L’ARBITRAGE  

ARBITRAGE :  LES DÉSIGNATIONS DES PROCHAINS WEEK -ENDS 
Les matches des catégories – de 15 ans et – de 13 ans (Masculins et Féminines) sont arbitrés par les JA des clubs recevants. 

J N° Code J Date Heure RECEVANT VISITEUR ARBITRE CLUB 

24 1 PRDM SAMEDI 02/03/2024 20:30 ATLANTIQUE SEUDRE PONS / GEMOZAC 2 CARRY J SAINTES 

24 2 -18F SAMEDI 02/03/2024 17:00 SAINTES AIGRE GIRARD A  /  TUPINIER L SURGERES 

24 3 C17M SAMEDI 02/03/2024 18:30 ST XANDRE 1 (HRM) SAINTES 2 (ERM) BERRE R  / CHRISTINA A OLERON / AUNIS 

24 4 -18F DIMANCHE 03/03/2024 14:00 AUNIS 2 BIARD MIGNALOUX CLOAREC C ROCHEFORT 

24 5 PRDF SAMEDI 02/03/2024 19:00 ROCHEFORT SAINTES DE SOUSA FAURE S RE 

24 6 PRDF SAMEDI 02/03/2024 21:00 ST HILAIRE / ST JEAN 2 ATLANTIQUE SEUDRE BOUHOURS C / DAZET P PONS GEMOZAC 

24 7 PRDF SAMEDI  02/03/2024 20:30  TONNAY-CHARENTE ROYAN ST GEORGES 1 MAMBO H ST. XANDRE 

 

                      

J N° Code J Date Heure RECEVANT VISITEUR ARBITRE CLUB 

29 1 PRDM S 6-avr. 18:30 RE ATLANTQIUE SEUDRE GOURSEAU C SURGERES 

29 2 PRDM S 6-avr. 20:30 SURGERES / COURCON ST HILAIRE / ST JEAN CARRY J SAINTES 

29 3 PRDM D 7-avr. 16:00 ROCHEFORT 2 ST XANDRE 2 SURGERES SURGERES 

29 4 PRDM D 7-avr. 14:00 TONNAY-CHARENTE HAUTE SAINTONGE PARISOT G 
ATLANTIQUE 
SEUDRE 

29 5 PRDF S 6-avr. 18:45 ATLANTIQUE SEUDRE SAINTES SELTZER A ROCHEFORT 

29 6 PRDF S 6-avr. 21:00 ROYAN ST GEORGES 1 ST HILAIRE / ST JEAN 2 REUTENAUER RL ROCHEFORT 

29 7 PRDF D 7-avr. 16:00 TONNAY-CHARENTE ROCHEFORT CHARBONNET A HAUTE SAINTONGE 

29 8 EDM S 6-avr. 20:30 COURCON / SURGERES AULNAY BOUHOURS M PONS / GEMOZAC 

29 9 EDM S 6-avr. 20:45 ATLANTIQUE SEUDRE 2 MATHA GACHES C SAINTES 

29 10 EDM S 6-avr. 20:30 MONTGUYON RE 2 BROCHET J HAUTE SAINTONGE 

29 11 EDM S 6-avr. 19:00 PONS / GEMOZAC 3 ST HILAIRE / ST JEAN 2 ROMEZ CUILLIEZ T RE 

29 12 EDF D 7-avr. 16:00 ROYAN ST GEORGES 2 RE CAILLAUD S ST HILAIRE / ST J. 

29 13 EDF S 6-avr. 19:00 ST XANDRE 2 AULNAY ATLANTIQUE SEUDRE 
ATLANTIQUE 
SEUDRE 

29 14 EDF S 6-avr. 18:00 ST HILAIRE / ST JEAN 1 MONTGUYON CLOAREC C ROCHEFORT 

29 15 -18M D 7-avr. 14:00 ROYAN ST GEORGES 1  AUNIS  CHARLES M RE 

29 16 -18M S 6-avr. 17:00 ATLANTIQUE SEUDRE  ROCHEFORT  SOULET L ST XANDRE 

29 17 -18M S 6-avr. 17:00 ROYAN ST GEORGES 2  ST XANDRE  BERRE R OLERON 

29 18 -18M S 6-avr. 18:30 SAINTES  SURGERES / COURCON  DE SOUSA FAURE S RE 

29 19 -18F D 7-avr. 13:00 COURCON / SURGERES NIORT PRAHECQ BAQUE M / BREGAINT N RE 

29 20 -18F S 6-avr. 16:00 ST HILAIRE / ST JEAN SAINTES LAMIAU L COURCON 

29 21 -18FRH S 6-avr. 16:00 MATHA ENTENTE BRIVE / OBJAT COQ TR / HERARD G PONS / GEMOZAC 
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 Le Hand à la Télé  
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                                                    Date Chaîne

Ven. 05 Avril à 

20h00
Chartres VS Limoges

Sam. 06 Avril à 

20h00
St. Raphaël VS Montpellier

Dim. 07 Avril à 

16h00
Nantes VS PSG

Jeu. 11 Avril à 20h00 Toulouse VS Cesson Rennes

Ven. 12 Avril à 

20h00
PSG VS St. Raphaël

Sam. 13 Avril à 

20h00
Montpellier VS Dunkerque

Mar. 16 Avril à 

20h00
Cesson Rennes VS PSG

Mer. 17 Avril à 

20h00
Saran VS Nantes

Match

Compétition Date Chaîne

LIQUI MOLY STARLIGUE - J23ven. 05 avril 20h00 CHARTRES VS LIMOGES

LIQUI MOLY STARLIGUE - J23sam. 06 avril 20h00 SAINT-RAPHAËL VS MONTPELLIER

LIQUI MOLY STARLIGUE - J23dim. 07 avril 16h00 NANTES VS PARIS

LIQUI MOLY STARLIGUE - J24jeu. 11 avril 20h00 TOULOUSE VS CESSON-RENNES

LIQUI MOLY STARLIGUE - J24ven. 12 avril 20h00 PARIS VS SAINT-RAPHAËL

LIQUI MOLY STARLIGUE - J24sam. 13 avril 20h00 MONTPELLIER VS DUNKERQUE

LIQUI MOLY STARLIGUE - J25mar. 16 avril 20h00 CHAMBÉRY VS MONTPELLIER

LIQUI MOLY STARLIGUE - J25mer. 17 avril 20h00 SAINT-RAPHAËL VS TOULOUSE

LIQUI MOLY STARLIGUE - J25mer. 17 avril 20h00 CHARTRES VS AIX

LIQUI MOLY STARLIGUE - J25mer. 17 avril 20h30 CRÉTEIL VS DIJON

LIQUI MOLY STARLIGUE - J25jeu. 18 avril 20h00 DUNKERQUE VS NÎMES

LIQUI MOLY STARLIGUE - J25jeu. 18 avril 20h30 IVRY VS LIMOGES

Match

HandballTV, la plateforme vidéo de tous les handballs  : https://www.handballtv.fr/

 

        

 

 LES RETRANSMISSIONS À LA TÉLÉVISION 
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  CALENDRIERS STAGES « POUSSINS (ES) »    
SAISON 2023 - 2024 

 

  Chez les Jeunes  

         

 

 

-9 ans (15,16 et 17) 

POUSSINS (ES) ZONE NORD ZONE CENTRE ZONE SUD 

DIMANCHE  
14/04/2024 SURGERES OLERON GEMOZAC 

 

 

CALENDRIERS TOURNOIS « BENJAMINS (ES) »    
SAISON 2023 - 2024 

 

 -11 ans (13,14 et 15) 

BENJAMINS (ES) 
SAMEDI 5 AVRIL ou  

DIMANCHE  6 AVRIL 2024 

CHALLENGES 
11DM CHALLENGE POULE A   11DM CHALLENGE POULE B 

J4           J4         
06/04/2024 AUNIS 1 0 0 SAINTES 2   06/04/2024 AUNIS 2 0 0 SAINTES 1 

  ROCHEFORT 0 0 ROYAN ST-GEORGES 2     PONS-GEMOZAC 1 0 0 ROYAN ST-GEORGES 1 

  Exempt 1 0 0 SURGERES 1     Exempt 1 0 0 SURGERES 2 

                      
 

11DF CHALLENGE FEMININ POULE UNIQUE 

J4         

06/04/2024 ROCHEFORT F 0 0 ROYAN ST-GEORGES F 

  SURGERES F 0 0 SAINTES F 

          
 

RASSEMBLEMENTS 07/04/2024 

T1R à OLERON OLERON 1                 OLERON 2                  PONS-GEM. 2                   

T2R à TONNAY CHARENTE TONNAY CHARENTE       ST. XANDRE 1                     ST. XANDRE 2     RE      

T3R à ATLANTIQUE SEUDRE ATLANT. SEUDRE 1             ATLANT. SEUDRE 2                      AUNIS 3              

T4R à ST. HILAIRE ST. HILAIRE / ST. JEAN              COURCON 1                COURCON 2             
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J16 Excellence Fém.P.A Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 HENDAYE 36 15 13 0 2 474 343 131 0 5

2 CANEJAN 36 15 11 2 2 396 335 61 0 3

3 LESCAR 35 15 10 3 2 427 362 65 0 3 Excellence Fém.P.A au 30/03/2024 J5

4 TARDETS 2 31 14 8 1 5 358 315 43 0 0 TARDETS 2 26 ST PALAIS AMIKUZE 26

5 ST PALAIS AMIKUZE 31 15 6 4 5 393 371 22 0 0

6 ANGLET BIARRITZ 2 26 15 6 2 7 399 400 -1 0 3

7 STADE MONTOIS 2 24 15 4 2 9 333 375 -42 1 0

8 BELIN-BELIET 22 14 4 0 10 345 405 -60 0 0

9 VILLENEUVOIS 18 13 2 1 10 221 319 -98 0 0

10 GAN 2 18 15 1 1 13 331 452 -121 0 0

J17 Honneur Masc.PC Pts J G N P BP BC GA F P

1 ROYAN ST GEORGES 37 14 11 1 2 450 343 107 0 0

2 CARBON BLANC 35 15 9 2 4 489 407 82 0 0

3 SAINT YRIEIX 33 15 9 0 6 481 452 29 0 0 Honneur Masc.PC au 30/03/2024 J7

4 COGNAC 30 13 8 1 4 373 337 36 0 0 ROYAN ST GEORGES 43 COGNAC 20

5 PAYS D'AIGRE 30 15 7 1 7 387 391 -4 0 0

6 ROCHEFORT 29 13 9 1 3 434 354 80 0 3

7 PONS GEMOZAC 28 15 6 1 8 430 435 -5 0 0

8 SAINT XANDRE 26 15 6 2 7 438 426 12 0 3

9 NIORT  SOUCHEEN 24 14 5 0 9 365 451 -86 0 0

10 LEZAY / CELLES 2 20 14 2 2 10 353 466 -113 0 0

11 OLERON 18 15 1 1 13 326 464 -138 0 0

12 EXEMPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

J18 17RM ELITE Pts J G N P BP BC GA F P

1 PAU NOUSTY 52 18 17 0 1 630 482 148 0 0

2 BIARD 48 18 15 0 3 693 567 126 0 0 17RM ELITE au 30/03/2024 J18

3 LIMOGES 87 47 18 14 1 3 589 532 57 0 0 BIARD 40 LIBOURNE 36

4 NIORT AGGLO 46 18 14 0 4 653 526 127 0 0 URRUNARRAK 29 PAU NOUSTY 30

5 LIBOURNE 42 18 12 0 6 613 554 59 0 0 AUNIS 26 ASSON 25

6 URRUNARRAK 34 18 7 2 9 568 550 18 0 0 SAINTES 26 ENTENTE PERIGOURDINE 25

7 ASSON 32 18 7 1 10 491 532 -41 0 1 NIORT AGGLO 32 LIMOGES 87 33

8 PESSAC 28 18 5 0 13 541 582 -41 0 0 GRAND POITIERS 24 PESSAC 31

9 SAINTES 27 18 3 3 12 498 565 -67 0 0

10 ENTENTE PERIGOURDINE 26 18 4 0 14 541 621 -80 0 0

11 GRAND POITIERS 26 18 4 0 14 472 640 -168 0 0

12 AUNIS 23 18 2 1 15 396 534 -138 0 0

J6 17 M.Excellence Poule A Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 ASPOM BEGLES 2 18 6 6 0 0 246 135 111 0 0

2 ANDERNOS 14 6 4 0 2 174 188 -14 0 0 17 M.Excellence Poule A au 30/03/2024 J6

3 ORTHEZ 13 6 3 1 2 185 185 0 0 0 ASPOM BEGLES 2 42 ANDERNOS 20

4 MARMANDE 12 6 3 0 3 164 183 -19 0 0 PONS-GEM/HTE SAINTONGE 34 MARMANDE 36

5 GAZINET CESTAS 8 6 1 0 5 181 213 -32 0 0 GAZINET CESTAS 32 ORTHEZ 36

6 PONS-GEM/HTE SAINTONGE 7 6 0 1 5 167 213 -46 0 0

J6 17 M.Excellence Poule B Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 OBJAT / BRIVE / TULLE 18 6 6 0 0 193 152 41 0 0

2 BRUGES 33 12 5 3 1 1 162 136 26 0 0 17 M.Excellence Poule B au 30/03/2024 J6

3 2PAM 12 6 3 0 3 185 179 6 0 0 BRUGES 33 0 PE2M 0

4 ETEC/RUELLE-MORNAC 10 6 2 0 4 183 213 -30 0 0 AIXE-BOSMIE-CONDAT 25 OBJAT / BRIVE / TULLE 31

5 PE2M 8 5 1 1 3 146 156 -10 0 0 ETEC/RUELLE-MORNAC 38 2PAM 34

6 AIXE-BOSMIE-CONDAT 8 6 1 0 5 155 188 -33 0 0

 Résultats Régionaux  
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J6 17 M.Honneur Poule A Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 GOND PONTOUVRE 15 5 5 0 0 217 143 74 0 0

2 LA MOTHE 15 6 4 1 1 193 187 6 0 0 17 M.Honneur Poule A au 30/03/2024 J6

3 PERIGORD S.O. 12 5 3 1 1 186 142 44 0 0 ROCHEFORT 26 GOND PONTOUVRE 47

4 CHAMPDENIERS MAZIERES 11 5 3 0 2 148 139 9 0 0 CHAMPDENIERS MAZIERES 30 CHATELLERAULT 22

5 ROCHEFORT 9 5 2 0 3 156 166 -10 0 0 OLERON 30 LA MOTHE 33

6 OLERON 5 5 0 0 5 137 195 -58 0 0 PERIGORD S.O. 0 EXEMPT 0

7 CHATELLERAULT 5 5 0 0 5 128 193 -65 0 0

8 EXEMPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

J6 17 M.Honneur Poule B Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 BORDEAUX BASTIDE 13 5 4 0 1 180 160 20 0 0

2 BUROS 11 5 3 0 2 164 148 16 0 0 17 M.Honneur Poule B au 30/03/2024 J6

3 MARSAN 11 5 3 0 2 180 172 8 0 0 BUROS 31 LORMONT / ARTIGUES 20

4 BELIN BELIET 11 5 3 0 2 170 162 8 0 0 MARSAN 35 BELIN BELIET 38

5 LORMONT / ARTIGUES 11 5 3 0 2 149 153 -4 0 0 CARBON BLANC 31 BORDEAUX BASTIDE 38

6 CARBON BLANC 8 6 1 0 5 178 203 -25 0 0 BRAX-NERAC-AGEN 0 EXEMPT 0

7 BRAX-NERAC-AGEN 7 5 1 0 4 141 164 -23 0 0

8 EXEMPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

J18 Elite M18RF Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 SUKILHAND/IRISARTARRAK 52 18 17 0 1 642 465 177 0 0

2 COTE BASQUE 48 18 15 0 3 628 422 206 0 0 Elite M18RF au 30/03/2024 J18

3 ASSON 46 17 14 1 2 554 395 159 0 0 LIMOGES 87 25 MIOS BIGANOS 20

4 TARDETS 44 18 12 2 4 559 459 100 0 0 FLOIRAC CENON 31 MARMANDE 17

5 FLOIRAC CENON 43 18 12 1 5 580 469 111 0 0 ROCHECHOUART ST JUNIEN 0 ASSON 0

6 NAFARROA 39 18 10 1 7 499 476 23 0 0 SUKILHAND/IRISARTARRAK 45 TYROSSE 22

7 MIOS BIGANOS 30 18 6 0 12 449 528 -79 0 0 NAFARROA 28 BIARD 23

8 MARMANDE 28 18 5 0 13 497 625 -128 0 0 TARDETS 27 COTE BASQUE 28

9 TYROSSE 26 18 4 0 14 439 566 -127 0 0

10 LIMOGES 87 24 18 3 0 15 464 595 -131 0 0

11 BIARD 24 18 3 0 15 466 605 -139 0 0

12 ROCHECHOUART ST JUNIEN 24 17 3 1 13 447 619 -172 0 0

J6 18Fém.Excellence P. A Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 ANGOULEME 18 6 6 0 0 195 119 76 0 0

2 SAINT YRIEIX 14 6 4 0 2 165 143 22 0 0 18Fém.Excellence P. A au 30/03/2024 J6

3 FILIERE 79 11 6 2 1 3 195 190 5 0 0 ANGOULEME 23 SAINT YRIEIX 17

4 JA ISLE 10 5 2 1 2 143 157 -14 0 0 2 PAM (Palais / Vienne) R JA ISLE R

5 PONS-GEM/HTE SAINTONGE 8 6 1 0 5 162 202 -40 0 0 PONS-GEM/HTE SAINTONGE 29 FILIERE 79 39

6 2 PAM (Palais / Vienne) 7 5 1 0 4 124 173 -49 0 0

J6 18Fém.Excellence P. B Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 PESSAC 16 6 5 0 1 217 161 56 0 0

2 OLORON 14 6 4 0 2 220 192 28 0 0 18Fém.Excellence P. B au 30/03/2024 J6

3 BLANQUEFORT 14 6 4 0 2 178 170 8 0 0 BARZUN 30 OLORON 44

4 LESCAR 12 6 3 0 3 191 209 -18 0 0 PESSAC 28 BLANQUEFORT 29

5 BARZUN 8 6 1 0 5 194 224 -30 0 0 LESCAR 35 LEOGNAN 26

6 LEOGNAN 8 6 1 0 5 177 221 -44 0 0

J6 18Fém.Honneur Poule A Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 BRIVE / OBJAT 18 6 6 0 0 178 132 46 0 0

2 MATHA 16 6 5 0 1 190 165 25 0 0 18Fém.Honneur Poule A au 30/03/2024 J6

3 PERIGUEUX / ST.ASTIER 12 6 3 0 3 187 177 10 0 0 BRIVE / OBJAT 36 PERIGUEUX / ST.ASTIER 27

4 GRAND POITIERS 9 5 2 0 3 130 133 -3 0 0 CAPO LIMOGES 0 GRAND POITIERS 0

5 CAPO LIMOGES 7 5 1 0 4 124 159 -35 0 0 ROCHEFORT 28 MATHA 33

6 ROCHEFORT 6 6 0 0 6 158 201 -43 0 0

J6 18Fém.Honneur Poule B Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 STADE MONTOIS 13 5 4 0 1 165 141 24 0 0

2 BELIN BELIET 12 5 3 1 1 160 150 10 0 0 18Fém.Honneur Poule B au 30/03/2024 J6

3 URRUNARRAK /HENDAYE 9 4 2 1 1 89 96 -7 0 0 STADE MONTOIS 42 BELIN BELIET 36

4 LIBOURNE 6 4 1 0 3 86 90 -4 0 0 BRUGES 33 0 LIBOURNE 0

5 BRUGES 33 4 4 0 0 4 93 116 -23 0 0 EXEMPT 0 URRUNARRAK /HENDAYE 0

6 EXEMPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 Résultats Régionaux SUITE 
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Coupe de France Régionale Masculins 1/4 de Finale J5

CS MONTERELAIS 22 CARQUEFOU 24

VALENCIENNES 23 CHATEAUNEUF EN THYMERAIS 31

CS FONTAINE LES DIJON 0 CARCASSONNE 0

FLOIRAC CENON 0 MEXIMIEUX 0

Coupe de France Régionale Féminines 1/4 de Finale J4

SAINT QUENTIN 22 DREUX VERNOUILLET 31

CREPY EN VALOIS 21 EVRON 24

DAMBACH 23 MAZAN SORGUES 20

PECHBONNIEU 17 BEAUREPAIRE 21

Coupe de France Nationale Fém. 1/2 FINALES J5

NANTES 22 DIJON 27

BREST 29 METZ 35

 Résultats Régionaux SUITE 

Les SOUVENIRS en PHOTOS 

 
 

La délégation Poitou-Charentes aux Assises de 

la FFHB 

Le 23 juin 2006 

A Seignosse 

 
 

France – Egypte (masculins) 

Le 25 octobre 2007 

A Limoges 

« Cause fausse alerte, vend cercueil en 

ébène, jamais servi.» 
Pierre DAC      (1893 – 1975) 

Acteur, humoriste, chansonnier, écrivain, résistant. 
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J22 Liqui Moly StarLigue Masc. Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 PSG 43 22 21 1 0 805 653 152 0 0

2 NANTES 38 22 18 2 2 770 619 151 0 0

3 MONTPELLIER 35 22 17 1 4 716 626 90 0 0 Liqui Moly StarLigue Masc. au 30/03/2024 J22

4 TOULOUSE 30 22 14 2 6 709 670 39 0 0 AIX 24 NANTES 30

5 LIMOGES 87 24 22 11 2 9 719 721 -2 0 0 CESSON RENNES 26 SAINT RAPHAEL 26

6 SAINT RAPHAEL 24 22 10 4 8 732 740 -8 0 0 CHAMBERY 37 LIMOGES 87 39

7 NIMES 24 22 12 0 10 626 645 -19 0 0 DIJON 25 DUNKERQUE 32

8 CHAMBERY 22 22 11 0 11 680 684 -4 0 0 MONTPELLIER 39 MAINVILLIERS-CHARTRES 36

9 AIX 22 22 11 0 11 692 698 -6 0 0 PSG 36 IVRY 31

10 DUNKERQUE 19 22 9 1 12 671 681 -10 0 0 SARAN 23 NIMES 27

11 CESSON RENNES 17 22 8 1 13 651 660 -9 0 0 TOULOUSE 31 CRETEIL 27

12 MAINVILLIERS-CHARTRES 17 22 8 1 13 639 694 -55 0 0

13 IVRY 13 22 6 1 15 649 693 -44 0 0

14 SARAN 10 22 4 2 16 624 700 -76 0 0

15 CRETEIL 8 22 2 4 16 648 732 -84 0 0

16 DIJON 6 22 2 2 18 655 770 -115 0 0

J20 D1 Féminines Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 BREST 60 20 20 0 0 638 483 155 0 0

2 METZ 58 20 19 0 1 735 456 279 0 0

3 NANTES 50 20 15 0 5 649 506 143 0 0 D1 Féminines au 27/03/2024 J20

4 PARIS 92 50 20 15 0 5 587 538 49 0 0 METZ 33 NANTES 31

5 CHAMBRAY 45 20 12 1 7 533 515 18 0 0 STRASBOURG 23 BESANCON 30

6 PLAN DE CUQUES 40 20 10 0 10 543 557 -14 0 0 ST AMAND 33 TOULON 25

7 BESANCON 38 20 8 2 10 541 531 10 0 0 NICE 26 CHAMBRAY 29

8 DIJON 38 20 7 4 9 559 590 -31 0 0 PARIS 92 29 PLAN DE CUQUES 26

9 NICE 35 20 7 1 12 548 601 -53 0 0 BREST 37 DIJON 30

10 ST AMAND 32 20 6 0 14 535 608 -73 0 0 MERIGNAC 28 STELLA SAINT-MAUR 29

11 MERIGNAC 31 20 5 1 14 538 643 -105 0 0

12 TOULON 28 20 4 0 16 528 643 -115 0 0

13 STRASBOURG 28 20 4 0 16 491 631 -140 0 0

14 STELLA SAINT-MAUR 27 20 3 1 16 464 587 -123 0 0

J23 ProLigue Masc. Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 TREMBLAY 42 22 21 0 1 752 613 139 0 0

2 ISTRES 33 21 16 1 4 672 625 47 0 0

3 PONTAULT-COMBAULT 33 22 16 1 5 660 615 45 0 0 ProLigue Masc. au 30/03/2024 J23

4 SELESTAT 28 22 13 2 7 655 598 57 0 0 FRONTIGNAN 44 ANGERS 32

5 FRONTIGNAN 23 21 11 1 9 703 677 26 0 0 BESANCON 24 CHERBOURG 22

6 CHERBOURG 22 22 10 2 10 618 609 9 0 0 ISTRES 25 BILLERE 24

7 BESANCON 21 22 10 1 11 637 663 -26 0 0 PONTAULT-COMBAULT 20 TREMBLAY 32

8 BILLERE 19 21 9 1 11 601 592 9 0 0 SARREBOURG 26 NANCY 24

9 NANCY 17 21 8 1 12 638 642 -4 0 0 SELESTAT 31 MASSY 26

10 MASSY 17 22 7 3 12 628 676 -48 0 0 VALENCE 29 COURNON 31

11 VALENCE 16 21 8 0 13 592 627 -35 0 0 VILLEURBANNE 0 CAEN 0

12 SARREBOURG 16 21 8 0 13 615 655 -40 0 0

13 COURNON 14 22 6 2 14 629 674 -45 0 0

14 ANGERS 11 21 4 3 14 586 652 -66 0 0

15 CAEN 10 21 4 2 15 583 651 -68 0 0

16 VILLEURBANNE 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0

J20 D2 Féminines Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 SAMBRE AVESNOIS 53 19 18 0 1 582 454 128 0 2

2 PESSAC 47 18 14 1 3 571 481 90 0 0 D2 Féminines au 30/03/2024 J20

3 CELLES / BELLE 45 19 13 0 6 524 453 71 0 0 NOISY-LE-GRAND 31 VAULX EN VELIN 17

4 CLERMONT 45 19 12 2 5 528 478 50 0 0 CLERMONT 33 TOULOUSE 25

5 CA BEGLAIS 38 18 9 2 7 510 513 -3 0 0 LOMME 27 LE HAVRE 29

6 NOISY-LE-GRAND 34 17 10 1 6 458 432 26 0 4 PESSAC 30 ST GREGOIRE RENNES 23

7 LE HAVRE 34 19 7 1 11 531 548 -17 0 0 CELLES / BELLE 26 CA BEGLAIS 27

8 ST GREGOIRE RENNES 33 19 7 0 12 448 491 -43 0 0 SAMBRE AVESNOIS 32 LE POUZIN 24

9 BOUILLARGUES 30 17 6 3 8 478 502 -24 0 2 BOUILLARGUES 0 EXEMPT 0

10 VAULX EN VELIN 29 18 5 1 12 433 525 -92 0 0

11 LOMME 28 18 4 2 12 482 510 -28 0 0

12 TOULOUSE 27 19 3 2 14 494 563 -69 0 0

13 LE POUZIN 25 18 2 3 13 397 486 -89 0 0

14 EXEMPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 Les Résultats Nationaux  
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J19 N 1 FEDERALE Masc. Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 VERNOUILLET 48 18 15 0 3 571 530 41 0 0

2 ANNECY 44 18 13 0 5 557 517 40 0 0

3 MULHOUSE/RIXHEIM 40 18 11 0 7 538 491 47 0 0

4 SAINTES 40 18 9 4 5 562 524 38 0 0

5 PSG 2 39 18 8 5 5 522 499 23 0 0

6 HAZEBROUCK 37 18 9 1 8 525 530 -5 0 0 N 1 Masculinss P1 au 30/03/2024 J12

7 TREMBLAY 2 37 18 9 2 7 534 550 -16 0 1 SAINTES 32 PSG 2 32

8 ELITE VAL-D'OISE 33 18 7 1 10 501 515 -14 0 0

9 ACBB 30 18 5 2 11 522 557 -35 0 0

10 MARTIGUES 30 18 5 2 11 550 588 -38 0 0

11 GONFREVILLE 28 18 4 2 12 513 538 -25 0 0

12 LANESTER 25 18 2 3 13 524 580 -56 0 0

J11 N1 Masculins P 2 Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 REZE 57 20 18 1 1 671 575 96 0 0

2 SAINT CYR 47 20 13 1 6 613 550 63 0 0

3 SARAN 2 46 19 12 3 4 625 590 35 0 0

4 CPB RENNES 43 20 10 3 7 569 528 41 0 0 N1 Masculins P 2 au 30/03/2024 J21

5 LIVRY-GARGAN 42 19 11 1 7 537 489 48 0 0 IVRY 2 41 POUZAUGES 37

6 NANTES 2 39 20 10 1 8 562 574 -12 0 1 CESSON RENNES 2 33 GRAND POITIERS 28

7 HENNEBONT 38 20 9 1 9 591 582 9 0 0 NANTES 2 30 GIEN 28

8 VERNON 38 19 8 3 8 570 566 4 0 0 CPB RENNES 35 REZE 30

9 GRAND POITIERS 37 20 8 1 11 602 610 -8 0 0 SAINT CYR 32 LIVRY-GARGAN 23

10 CESSON RENNES 2 36 20 7 2 11 569 612 -43 0 0 EXEMPT 1 0 HENNEBONT 0

11 GIEN 32 19 6 1 12 543 590 -47 0 0 SARAN 2 36 VERNON 30

12 IVRY 2 30 19 5 1 13 553 610 -57 0 0

13 POUZAUGES 21 20 1 1 18 557 675 -118 0 2

14 EXEMPT 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

J19 N 1 Masculins P4 Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 DRAGUIGNAN 43 18 12 1 5 530 495 35 0 0

2 PAYS AIX 2 41 18 10 3 5 547 509 38 0 0

3 GRENOBLE 39 18 10 1 7 544 521 23 0 0

4 NIMES 2 39 18 9 3 6 554 540 14 0 0

5 BILLERE 2 38 18 8 4 6 564 537 27 0 0

6 MONTPELLIER 2 38 18 9 2 7 543 520 23 0 0 N 1 Masculinss P1 au 30/03/2024 J4

7 AJACCIO 35 18 8 1 9 502 509 -7 0 0 BILLERE 2 27 PAYS AIX 2 29

8 PAU NOUSTY 35 18 7 3 8 551 571 -20 0 0 MONTPELLIER 2 26 NIMES 2 31

9 BORDEAUX BRUGES/LORMONT 34 18 8 0 10 517 539 -22 0 0

10 LYON CALUIRE 33 18 7 1 10 534 533 1 0 0

11 LA CRAUX 30 18 6 0 12 503 563 -60 0 0

12 TOULOUSE 2 27 18 4 1 13 535 587 -52 0 0

 Les Résultats Nationaux SUITE 

 

QR CODE pour accéder à notre nouveau Site. 
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 Les Résultats Internationaux  

Les résultats de la 

BUNDESLIGA 

 

 

.  

 
 

  
 

  

EQUIPES Pts. J G N P BP BC GA

1 SG BBM Bietigheim 32 17 15 2 0 584 399 185

2 Bensheim-Auerbach 30 18 14 2 2 547 480 67

3 BV Borussia 09 Dortmund 30 19 15 0 4 520 459 61

4 Thüringer HC Erfürt 27 17 13 1 3 545 417 128

5 Blomberg-Lippe 26 19 13 0 6 548 488 60

6 VfL Oldenbourg 21 19 10 1 8 577 535 42

7 Buxtehuder SV 19 19 9 1 9 498 515 -17

8 TuS Metzingen 18 18 9 0 9 518 501 17

9 TSV Bayer 04 Leverkusen 17 19 8 1 10 493 510 -17

10 SV Union Halle-Neustadt 10 18 4 2 12 447 530 -83

11 BSV Sachsen Zwickau 10 19 5 0 14 479 577 -98

12 HSV Solingen-Gräfrath 76 8 19 3 2 14 475 587 -112

13 Bad Wildungen 6 19 3 0 16 478 624 -146

14 Neckarsulmer SU 4 18 2 0 16 459 546 -87

CLASSEMENT CHAMPIONNAT FEMININ Allemagne

 
 

 

   
 

   

 
 
   
 

 
 
   

RESULTATS  JOURNEE N° 27

Balingen-Weilstetten DHfK Leipzig SC 17 - 25

ThSV Eisenach SC Magdebourg 25 - 35

Erlangen HC VfL Gummersbach 31 - 34

Flensburg-Handewitt TSV Hannover-Burgdorf 31 - 28

Füchse Berlin HSG Wetzlar 32 - 30

Hambourg HSV MT Melsungen R - R 

TBV Lemgo Lippe THW Kiel R - R 

Rhein-Neckar Löwen Frisch Auf Göppingen 33 - 29

TVB 1898 Stuttgart Bergischer HC Solingen 27 - 26

CHAMPIONNAT MASCULIN Allemagne

RESULTATS JOURNEE N° 20

Bensheim-Auerbach 31 Blomberg-Lippe 34

Neckarsulmer SU R SV Union Halle-Neustadt  R

Thüringer HC Erfürt R BV Borussia 09 Dortmund  R

HSV Solingen-Gräfrath 76 28 Bad Wildungen 28

SG BBM Bietigheim 40 BSV Sachsen Zwickau 25

TuS Metzingen 34 VfL Oldenbourg 28

TSV Bayer 04 Leverkusen 29 Buxtehuder SV 24

CHAMPIONNAT FEMININ Allemagne

..   
 

 

    

RESULTATS JOURNEE N° 23

Atlético Valladolid Puente Genil 26 - 21

Barcelone Lassa CB Nava 36 - 25

Bidasoa Irún Helvetia Anaitasuna 42 - 33

Cuenca CB Ciudad EncantadaBM Logroño La Rioja 32 - 35

Huesca Adelma BM Sinfín 37 - 29

FM Cangas Ademar Leon 34 - 31

Puerto Sagunto Fraikin BM Granollers R - R

CB Torrelavega BM Benidorm R - R

CHAMPIONNAT MASCULIN Espagne

EQUIPES Pts. J G N P BP BC GA

1 FC Barcelone 45 23 22 1 0 874 599 275

2 Bidasoa Irún 34 22 16 2 4 672 587 85

3 Fraikin BM Granollers 31 22 13 5 4 707 655 52

4 BM Logroño La Rioja 27 22 13 1 8 674 655 19

5 Ademar Leon 25 23 10 5 8 724 674 50

6 CB Nava 24 22 10 4 8 664 690 -26

7 CB Torrelavega 23 22 11 1 10 669 668 1

8 Helvetia Anaitasuna 22 22 10 2 10 630 656 -26

9 BM Benidorm 21 22 8 5 9 648 646 2

10 Puente Genil 21 21 9 3 9 588 606 -18

11 Huesca 20 21 8 4 9 625 653 -28

12 Atlético Valladolid 19 23 9 1 13 672 711 -39

13 BM Ciudad Encantada Cuenca 18 23 8 2 13 654 694 -40

14 FM Cangas 12 22 2 8 12 634 694 -60

15 Adelma BM Sinfín 7 22 2 3 17 604 728 -124

16 Puerto Sagunto 5 22 2 1 19 583 706 -123

Les résultats en 

ESPAGNE 
 

 
 

 

 

 

EQUIPES Pts. J G N P BP BC GA

1 CB Elche 37 22 18 1 3 645 500 145

2 Malaga Costa del Sol 36 22 18 0 4 562 518 44

3 Bera Bera San-Sebastian 34 21 15 4 2 633 496 137

4 Porriño 29 22 14 1 7 554 504 50

5 Aula CVH Valladolid 27 22 13 1 8 635 605 30

6 Mecalia Atlético Guardés 26 21 13 0 8 574 542 32

7 BM Granollers 24 22 11 2 9 618 608 10

8 CD Beti Onak 18 21 9 0 12 507 552 -45

9 Rocasa Gran Canaria 13 20 6 1 13 478 525 -47

10 BM Gijón 6 22 3 0 19 516 609 -93

11 Elda Prestigio Alicante 6 21 3 0 18 494 621 -127

12 CDB Oviedo BM 2 22 1 0 21 518 654 -136

CLASSEMENT CHAMPIONNAT FEMININ Espagne

 

.  

  
 

  
 

  

EQUIPES Pts. J G N P BP BC GA

1 Füchse Berlin 45 26 21 3 2 866 769 97

2 SC Magdebourg 42 24 20 2 2 791 653 138

3 Flensburg-Handewitt 39 25 18 3 4 812 711 101

4 MT Melsungen 35 26 17 1 8 761 731 30

5 THW Kiel 34 24 17 0 7 794 698 96

6 TSV Hannover-Burgdorf 30 25 13 4 8 751 747 4

7 VfL Gummersbach 26 24 12 2 10 726 732 -6

8 DHfK Leipzig SC 21 23 9 3 11 671 669 2

9 TBV Lemgo Lippe 21 26 9 3 14 742 752 -10

10 Frisch Auf Göppingen 21 26 9 3 14 743 767 -24

11 Erlangen HC 21 25 10 1 14 666 710 -44

12 HSG Wetzlar 21 26 10 1 15 693 754 -61

13 Hambourg HSV 20 24 9 2 13 719 758 -39

14 Rhein-Neckar Löwen 20 25 9 2 14 715 757 -42

15 TVB 1898 Stuttgart 18 25 8 2 15 735 769 -34

16 Bergischer HC Solingen 13 25 6 1 18 709 777 -68

17 ThSV Eisenach 12 25 5 2 18 689 754 -65

18 Balingen-Weilstetten 11 26 4 3 19 699 774 -75
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GOG Gudme 25 Vive Targi Kielce 33

PPD Zagreb 27 Montpellier 27

Pick Szeged 30 Telekom Veszprém 37

SPR Wisla Plock 26 Paris SG 30

RÉSULTATS DES MATCHES EUROPÉENS MASCULINS 1/8 DE FINALE

Champ.League 

Masculins         

1/8 ALLER

Kadetten Schaffhausen 28 Füchse Berlin 32

Dinamo Bucarest 37 Bjerringbro-Silkeborg 34

RK Nexe Nasice 19 Rhein-Neckar Löwen 24

TSV Hannover-Burgdorf 34 Savehof Partille IK 30

RÉSULTATS DES MATCHES EUROPÉENS MASCULINS 1/4 ALLER

Coupe EHF 

LEAGUE 

Masculins

MAK Krka Novo Mesto (SLO) 19 Olympiacos SFP (GRE) 25

Bregenz Handball (AIJT) 30 CS Mineur Baia Mare (ROU) 28

HT Tatran Presov (SVK) 28 FTC Budapest (HON) 31

Valur Reykjavik (ISL) 36 CSA steaua MFA Bucarest (ROU) 30

Coupe EHF Hommes 1/4 de FINALE RETOUR

En rouge les équipes qualifiées

 Les Résultats Internationaux SUITE 
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Communiqué de Tonnay-Charente Handball. 

 
Le club de Tonnay-Charente handball organise un stage exceptionnel ! 

Un Stage mêlant perfectionnement et activités ludiques. 
 

Oui, Tonnay-Charente Handball a décidé de s’associer à Léandre Bourdon (B.Brain), ancien joueur professionnel et 
actuel préparateur mental et physique de l’équipe première de l’US Saintes HB, afin de pouvoir proposer un événement inédit 
dans cette partie du territoire. 
Vous retrouverez tout ce qui a trait au perfectionnement du jeune handballeur, le développement physique, le 
développement mental ainsi que le perfectionnement technique. 
Léandre travaille tout au long de la saison avec des jeunes joueurs. On peut le voir accompagner des jeunes de pôle espoir, 
de ligue et de comité. Il travaille avec eux l’aspect physique, mental, et technique. 
Alors si toi aussi, tu veux t’entraîner comme ces jeunes joueurs plein d’avenir, ce stage est fait pour toi ! 
Ce stage aura lieu sur la période des vacances scolaires, du 15 au 19 avril, sur la première semaine des vacances de Pâques.  
Du lundi au vendredi de 9 h à 17 h au gymnase Taris. 
Et comme c’est un stage vacances, Tonnay-Charente Handball et Léandre n’ont pas oublié l’aspect ludique.  
Entremêlées au perfectionnement, nous retrouverons des activités ludiques tel que du dodgeball, de l’ultimate, ou encore 
des loups-garous géants. 
Une activité extérieure au gymnase est prévue et reste mystérieuse pour le moment. (Il faut venir pour savoir !) 
Ce stage est ouvert à tous les licenciés du département âgés de 11 à 15 ans, filles et garçons. 
Tonnay-Charente est un lieu central de Charente-Maritime, venez profiter et rencontrer d’autres jeunes du département, 
d’autres cultures, tout en vous développant handballistiquement. 
Pas besoin de se prendre la tête avec le repas du midi, les repas sont prévus par les organisateurs. (Pour seulement 12,50 
€ en plus du prix du stage). 
Il est possible de préférer ramener son sandwich, mais pour tenir physiquement sur un stage qui demande autant d’énergie, 
mieux vaut privilégier les repas chauds et équilibrés. 
(S'il y a des restrictions alimentaires, merci de bien vouloir nous les transmettre lors de l’inscription.) 
Le stage est à 125 € sur la semaine (soit 25 € par jour), si vous prenez les 5 repas à 12,50 € en plus cela fait 137,50 €, pour 
un stage avec l’intervention d’un professionnel sur l’aspect physique, mental, technique et de multiples activités ludiques, dont 
une extérieure au gymnase. 

 
Rejoignez-nous vite ! (Les places sont limitées) 

 
Pour cela rien de plus simple, répondez à ce questionnaire : 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1tqSQEjKpgaVA2w-
WylnOxBvP1wJIvN5CE1g2B4iGIgwDOA/viewform?usp=sf_link 
Vous pouvez également envoyer un mail à Léandre (bbrain.opti.perf@gmail.com) ou à Tonnay-Charente Handball. 
(6017030@ffhandball.net) 
Les frais d’inscriptions seront à déposer le premier jour du Stage en chèque (à l’ordre de Tonnay-Charente Handball) ou en 
espèces. 
 

Soyez de meilleurs handballeurs chaque jour, saisissez cette opportunité ! 
 

Léandre Bourdon (3. 3rain) 

Préparateur Mental et Coach Sportif 

Phone : 06.32.22.43.63 

IG : bbrain_opti_perf 

 STAGE HANDBALL A TONNAY CHARENTE 15 au 19 AVRIL 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1tqSQEjKpgaVA2w-WylnOxBvP1wJIvN5CE1g2B4iGIgwDOA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1tqSQEjKpgaVA2w-WylnOxBvP1wJIvN5CE1g2B4iGIgwDOA/viewform?usp=sf_link
mailto:bbrain.opti.perf@gmail.com
mailto:6017030@ffhandball.net

