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' 0 6 6 6 6 6 0 4 LES PROCHAINES REUNIONS DU COMITE :
%’E: > Bureau Directeur lundi 20 mars a 19 h.
FFHa:DBaLL » Commission Arbitrage lundi 27 mars a 19 h.
EN
ETDEs Hox ourpiues |A voir notamment COMITE CHaRENTE b =%
= Page 5: Les désignations des arbitres MaRITIME A N
Page 7 : Chez les jeunes FFHaNDBaLL
o ,
,\C,,Z‘},-’ﬁ,';,%’ Champ. de France RESULTATS EN NATIONALE Du 18 et 19 mars
N2 Fém. AUNIS LA ROCHE /YON 2 27 - 27
LIGUE NOUVELLE & 18NF CHAL.P2 MONTLUCON AUNIS 35 - 26
s v .
N1 Elite Masc. SAINTES DREUX VERNOUILLET 24 - 23
m STAGES DES SELECT IONS DEPARTEMENTALES
"INTER-GENERATIONS"
m DIMANCHE 19 MARS
COMITE CHARENTE
MaRITIME
u FFHaNDBALL
4 > Les PROCHAINS MATCHES NATIONAUX <
< Date Division Horaire RECEVANT VISITEUR
) N2 Fém. 19h. | BLERE AUNIS
I Samedi 18/03 N1 Elite Masc. | 18 h. 45 | COURNON SAINTES
Samedi 01/04 18NF CHAL.P2 | 14 h. 15 | BRESSUIRE AUNIS
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Résultats Départementaux

P2

|pts| 3 || N|P| BP | BC | GA |For|Pén

1 PONS-GEMOZAC 2 383 14 12 0 2 416 275 141 O 0

2 PONS-GEMOZAC3 37 14 11 1 2 403 316 87 0 0 18/03/2023

3 ST HILAIRE/ST JEAN 2 33 14 9 1 4 430 355 75 0 0 ATLANTIQUE SEUDRE 2 COURCON / SURGERES

4 RE2 30 14 8 0 6 401 341 60 0 0 PONS-GEMOZAC 3 RE 2

5 ATLANTIQUE SEUDRE 2 25 14 6 1 7 365 387 -22 2 0 EMONTGUYON HAUTE SAINTONGE 2

6 HAUTE SAINTONGE 2 23 14 4 1 9 367 431 -64 0 0 ST HILAIRE/ST JEAN 2 25 PONS-GEMOZAC2 29
7 COURCON /SURGERES 17 14 2 0 12 271 372 -101 1 0

8 EMONTGUYON 15 14 2 0 12 263 439 -176 1 2

PRDF Féminines G|N|P

1 SAINT XANDRE 1 4 15 14 1 0 446 292 154 O 0

2 HTESAINTONGE /PONS-G 39 15 11 2 2 356 276 80 0 0 PRDF Féminines 18/03/2023

3 SAINTES 35 14 10 1 3 339 245 94 0 0 SAINT XANDRE 2 AULNAY

4 RE 33 15 8 2 5 337 309 28 0 0 SAINT XANDRE 1 TONNAY-CHARENTE

5 TONNAY-CHARENTE 33 15 8 2 5 305 293 12 0 0 ST HILAIRE/ST JEAN 24 RE 24
6 ATLANTIQUE SEUDRE 29 15 6 2 7 328 302 26 0 0 SAINTES 26 ATLANTIQUE SEUDRE 21
7 ST HILAIRE/ST JEAN 28 14 6 2 6 332 315 17 0 0 MONTGUYON 12 HTE SAINTONGE /PONS-GI 30
8 SURGERES 28 15 6 1 8 300 283 17 0 0 SURGERES 29 MATHA 18
9 AULNAY 26 15 4 3 8 345 343 2 0 0
10 SAINT XANDRE 2 26 15 5 1 9 287 352 -65 0 0
11 MATHA 20 15 2 1 12 263 393 -130 O 0
12 MONTGUYON 15 15 0 0 15 217 452 -235 O 0

G| N

1 SAINTXANDRE 1 34 12 11 0 1 467 258 209 0 O
2 ROCHEFORT 30 12 9 0 3 467 318 149 0 0 18 D.M.Poule A 18/03/2023
3 SURGERES 28 12 8 0 4 43 330 106 0 0 | [AUNIS17 TONNAY-CHARENTE
4 AUNIS 17 26 12 7 0 5 339 291 48 0 O | |ROCHEFORT SURGERES
5 TONNAY-CHARENTE 20 12 4 0 8 320 302 18 0 0 [|RE17 SAINT XANDRE 1
6 COURCON/SURGERES 18 12 3 0 9 321 383 -62 0 O | [COURCON/SURGERES 0 Exemptl 0
7 RE17 11 12 0 0 12 133 601 -468 1 0
8 Exempt1 00 0 00 0 0 0 0 0
18D.MPouleB | Pts | G| NP | For | Pén
1 PONS-GEMOZAC 17 31 12 9 1 2 439 332 107 0 0
2 COGNAC 22 11 8 1 2 417 312 105 0 0 18 D.M Poule B 18/03/2023
3 OLERON 25 11 6 2 3 39 324 66 0 O | |ATLANTIQUESEUDRE17 45 SAINT XANDRE 2 24
4 ATLANTIQUESEUDRE17 21 10 5 1 4 338 281 57 0 O | |PONS-GEMOZAC17 37 OLERON 36
5 GOND PONTOUVRE 16 8 4 0 4 225 249 -24 0 0 | [SAINTES2 0 ROYANST-GEORGES17 0
6 SAINT XANDRE 2 14 11 1 1 9 256 446 -190 0 0 | |COGNAC 29 GOND PONTOUVRE 15
7 ROYANST-GEORGES17 13 11 0 2 9 268 38 -121 0 0
8 SAINTES 2(Forfait Général) 0 0O 0 O oO 0 0 0 0 0
36| 18DF2Excellence |Pts| J |G [N | P | BP | BC | GA |For|pén
1 CHAURAYLACRECHE 12 5 3 1 1 129 124 5 0 0
2 PONS/GEM./HTESAINTO 11 4 3 1 0 107 8 23 0 0 18DF2 Excellence  au 18/03/2023 13
3 AUNIS 10 4 3 0 1 126 99 27 0 O | [NIORT-CHAMPDENIERS/) 0 PONS/GEM./HTESAINTC 0
4 COURLAY/MAULEON 8 4 2 0 2 115 105 10 O 0 | [COURLAY/MAULEON 33 ATLANTIQUESEUDRE 20
5 NIORT-CHAMPDENIERS/N 6 4 1 0 3 99 109 -10 0 O
6 ATLANTIQUE SEUDRE 5 5 0 0 5 91 146 -55 0 0
18DF2 Honneur | Pts | JIG|N|P | For |Pén
1 SURGERES/COURCON 15 5 5 0 0 190 111 79 0 0
2 STHILAIRE/STJ./SAINTES 11 5 3 0 2 170 128 42 0 0 18DF2 Honneur au 18/03/2023 13
3 LEZAY / BRIOUX 11 5 3 0 2 149 121 28 0 O | [THOUARS 20 OLERON 0
4 OLERON 5 2 0 3 119 135 -16 1 0
5 LAMOTHE 7 5 1 0 4 114 143 -29 0 0
6 THOUARS 7 5 1 0 4 46 150 -104 0 0O -
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Résultats Départementaux SUITE

P3
9| 15DM2emePhase |Pts| 3 |G| N | P | BP | BC | GA |For|Pén
1 SAINTES1 40 14 13 0 1 463 268 195 0 O
2 OLERON 3 14 11 0 3 406 313 93 0 0 15DM 2éme Phase  au 18/03/2023 19
3 SURGERES/COURCON 35 15 10 0 5 440 413 27 0 0 | [SAINTXANDRE 30 ROYAN ST-GEORGES 24
4  SAINT XANDRE 33 14 11 1 2 528 354 174 0 0
5 ROYAN ST-GEORGES 32 14 9 0 5 394 328 66 0 0
6 STHILAIRE/STI/MATHA 26 13 7 0 6 340 275 65 0 1
7 SAINTES2 26 14 6 0 8 259 33 -77 0 0
8 HTESAINTONGE/PONSGI 22 14 3 2 9 378 428 -50 0 0
9 ATLANTIQUESEUDRE 22 14 4 0 10 370 452 -82 0 0
10 ROCHEFORT 21 14 3 1 10 394 48 -8 0 O
11 AUNIS2 20 14 3 0 11 320 459 -139 0 0
12 TONNAY-CHARENTE 15 14 2 0 12 227 413 -18 3 0
17| 15DF2emePhase |Pts| J |G| N | P | For [Pén
1 MATHA 37 13 12 0 1 405 207 198 0 O
2 ROCHEFORT 33 13 10 0 3 422 221 201 0 O 15DF 2éme Phase  au 18/03/2023 11
3 COURCON/SURGERES 31 13 9 0 4 269 212 57 0 O | [SAINTXANDRE 4 ROYAN ST-GEORGES 14
4 STHILAIRE/ST JEAN 22 12 8 0 4 343 191 152 0 0
5 OLERON 25 13 6 0 7 239 26 -27 0 0
6 ROYAN ST-GEORGES 18 12 3 0 9 177 275 -98 0 0
7 SAINTES 17 13 2 0 11 161 352 -191 0 0
8 SAINT XANDRE 15 13 1 0 12 8 381 -202 0 0
112 | Moins de 13 DF 2éme P. | Pts | NP
1 AUNIS1 33 11 11 0 0 400 125 275 0 O
2 SAINTES 29 11 9 0o 2 281 26 55 0 o | LRI 18/03/2023 13
3 PONS-GEMOZAC 22 11 8 1 2 320 199 121 0 0 | [SAINTES 31 HAUTE SAINTONGE 26
4 COURCON/SURGERES 23 11 5 2 4 218 195 23 0 0
5 HAUTE SAINTONGE 22 11 5 2 4 246 233 13 0 0
6 OLERON 20 11 4 1 6 197 220 22 0 0
7 AUNIS2 19 11 4 0 7 236 255 -19 0 0
8 SAINT XANDRE 19 11 4 0 7 152 233 -81 0 0
9 ATLANTIQUESEUDRE 13 11 2 0 9 169 309 -140 2 0
10 TONNAY-CHARENTE 9 11 0 0 11 84 308 -224 2 0
15FPCPOULEA |Pts| 3 |G| N | P
1 BIARD HBC 5 2 1 1 0 5 42 14 0 0
2 AUNIS 4 2 1 0 1 42 3 3 0 o0 15FPCPOULEA  au 18/03/2023 16
3 CELLES SUR BELLE 4 2 1 0 1 4 5 -9 0 0| [CELLESSURBELLE 24 AUNIS 19
4 PRAHECQ/SUDDEUX-S. 3 2 0 1 1 40 48 -8 0 0

S -handball .o BW handball wi (> hand 2% @SV
&gﬁ'd&3ans UO'..'i’»I.a uﬁ ‘? | v sante Y &a ) pratique Sem Op . @

QR CODE pour accéder a notre nouveau Site.

E 5 . E ) /' * Mariage, baptéme,..

L @ommunians,

» Cocktail Jinaloire, &mcﬁ,

L] EBu/ﬁats /mials ou chauds
= Plateaur repas

Fraiteur - (ﬂéceptions

43, route de Brasseau - 17460 RETAUD - Tél. 06 11 29 81 44 :
| Fax : 0546 92 93 27 - E.mail : prestalelong@laposte.net
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Résultats Départementaux SUITE

P4
LES RESULTATS DU WEEK-END
MOINS DE 11 ANS LOISIRS MIXTES - CHALLENGE MASCULIN - CHALLENGE FEMININ
Tournoi N° 1 LOISIRS Tournoi N°4 LOISIRS
RE 12 -3_ COURCON OLERON 1 10 0 :{ROCHEFORT 2
RE 79 [SAINTXANDREL OLRONI . 9 123 sANTEs
RE m‘i,m,]_w SAINT XANDRE 2 ROCHEFORT 2 0 10 :SAINTES
COURCON & ¢ 3 12 iSAINTXANDRE1 Tournoi N° 5 CHALLENGE MASCULIN
COURCON 1. 4| 12 SAINTXANDREZ ROCHEFORTL 13_[AUNIS 1
SAINT XANDRE 1 5 4 :SAINT XANDRE 2 ROCHEFORTl _______________ |
Tournoi N° 2 LOISIRS R_OCHEFORT_I ________________
TONNAY-CHARENTE 4 7 iSURGERES 1 AUNIS 1
TONNAY-CHARENTE | 7.7 JSURGERES2 AUNIST
TONNAY-CHARENTE 3 11 ST HILAIRE/ST JEAN ROYAN ST-GEORGES 1 11 5 EROYAN ST-GEORGES 2
§L_IRGERES_1__ _8 ______ 6 SURGER_ES_Z ________________ Tournoi N° 6 CHALLENGE MASCULIN
SURGERES 1. 5. 8 ISTHLAIRE/STIEAN |HAUTESAINTONGE | 12 11 AUNIS2
SURGERES 2 6 10 iST HILAIRE/ST JEAN HAUTESAINTONGE 10 _____ 0AUNIS3 _____________________
Tournoi N° 3LOISIRS HAUTESAINTONGE | 6 | 12 PONS-GEMOZAC1
MONTGUYON 0 F JATLANTIQUE SEUDRE 1 AUNIS 2 10 0 ;AUNIS3
MONTGUYON + 0| 10 ATLANTIQUESEUDRE2 _|AUNIS2 | 4_ .18 PONSGEMOZACL
ATLANTIQUE SEUDRE 1 0 10 {ATLANTIQUE SEUDRE 2 AUNIS 3 1] 10 :PONS-GEMOZAC1
Tournoi N° 7 CHALLENGE FEMININ Tournoi N° 8 CHALLENGE FEMININ
SURGERES3FEM . - 10 | 0 ROCHEFORTIFEM PONS-GEMOZAC3FEM | 11 | 5 [ROYANST-GEORGES3FEM
SURGERES 3 FEM 10 0 {OLERON 2 FEM PONS-GEMOZAC 3 FEM 8 4 AUNIS4FEM
ROCHEFORT 3 FEM F F {OLERON 2 FEM ROYAN ST-GEORGES 3FEM; 5 6 :AUNIS4FEM
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L’ARBITRAGE

ARBITRAGE : LES DESIGNATIONS DES PROCHAINS WEEK -ENDS >
Les matches des catégories - de 15 ans et - de 13 ans (Masculins et Féminines) sont arbitrés par les JA des clubs recevants.
J N° Code J Date Heure RECEVANT VISITEUR ARBITRE CLUB
25 1 PRDM S  25/03/2023 20:30  OLERON ROCHEFORT 2 LAMIAU L COURCON
25 2 PRDM =S  25/03/2023 20:00  SAINTES 3 SURGERES / COURCON REUTENAUER RL ROCHEFORT
25 3 PRDM =S  25/03/2023 20:00  HAUTE SAINTONGE MATHA SELTZER A ROCHEFORT
25 4 PRDM =S  25/03/2023 TONNAY-CHARENTE ST XANDRE 2 DUVERGER M OU BOISARD | | OLERON OU SAINTES
25 5 PRDF = D  26/03/2023 15:00 HAUTE SAINTONGE ST XANDRE 1 GOURSEAU C TONNAY-CHARENTE
25 6 PRDF =S 25/03/2023 21:00 MATHA ST XANDRE 2 CHAUVREAU T/ CRAMPES L | SAINTES
25 7 PRDF S 25/03/2023 21:00 TONNAY-CHARENTE ST HILAIRE / ST JEAN 2 CARRY J SAINTES
25 8 PRDF D  26/03/2023 14:00 RE SAINTES JACQMIN PY ROCHEFORT
25 9 PRDF =S 25/03/2023 18:00 AULNAY MONTGUYON SOULET L ST XANDRE
25 10 PRDF = S  25/03/2023 18:00  ATLANTIQUE SEUDRE SURGERES DAUTRICHE A ST HILAIRE / ST JEAN
25 11 EDM S  25/03/2023 20:30  MONTGUYON PONS / GEMOZAC 2 PARISOT G ATLANTIQUE SEUDRE
25 12 EDM S  25/03/2023 19:00 PONS/GEMOZAC 3 HAUTE SAINTONGE 2 VALLET R ATLANTIQUE SEUDRE
25 13 EDM = D  26/03/2023 16:00 | RE2 COURCON / SURGERES GACHES C SAINTES
25 14 EDM S  25/03/2023 20:00 | ATLANTIQUE SEUDRE 2 ST HILAIRE / ST JEAN 2 SDLU'ELQC'_E/JT JEAN OU (S)TL'E"FLBA,\"RE /STIEAN OU
25 15 -18F S  25/03/2023 18:45 | AUNIS COURLAY / MAULEON BRESTEAU L / LUGOL E RE
25 16 -18F S  25/03/2023  18:00 EZESTéﬁé'EOZAC/ HTE mg;EéECSHAMPDEN'ERS/ DE SOUSA FAURE S CD 17
25 17 -18F S  25/03/2023 16:00 ATLANTIQUE SEUDRE CHAURAY LA CRECHE BAUDRY C / MARTIN A OLERON
25 18 -18F D  26/03/2023 16:00 OLERON THOUARS COURCAUD A / TAFFORET M | ATLANTIQUE SEUDRE
25 19 -17RM S  25/03/2023  19:00 IAEEELX'IEEANGER'EN NIORT HB SOUCHEEN SANCHEZ TRICHET S COURCON
25 20 -17RF S  25/03/2023 16:30 ROCHEFORT ST YRIEIX JOLY T AUNIS
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ARBITRAGE FORMATION CDA17

SAINTES, le 6 Mars 2023

A DIFFUSER A VOS5 ARBITRES SENIORS

HANDBALL

Actifs ou nouveaux arbitres

Le Grand Coudret

100, rue du Dr.Jean

17100 SAINTES

Tel : 05.46.93_64.80

email : 6017000@ffhandball. net

Commission d'Arbitrage

La CDA vous propose deux stages de Perfectionnement d'arbitrage de 9H.30 @ 12 H.30:

Dimanche 26 Mars 2023

Au 6ymnase du 6rand Coudret - 100, rue du Dr Jean - 17100 SAINTES
ov

Dimanche 2 Avril 2023

A la Salle Tanguy Bouteille (a cté gymnase du Polygone) - 17300 ROCHEFORT

Suite au manque d'arbitres JA T3 mis a disposition de la CDA pour les désignations et
suite & la décision du CA du Comité de désigner des clubs pour faire face au manque
d'arbitres, il est encore temps d'inscrire des nouveaux arbitres ou des arbitres qui
voudraient reprendre |'arbitrage. Suivant la note du QCM, ces nouveaux arbitres 2023
pourront étre désignés dés le mois d'avril 2023.

Les arbitres DOIVENT IMPERATIVEMENT 5" INSCRIRE au moins 4 un stage sur le lien ci-
dessous.
hitps://framadate. org/SqgWighAe YVNINWVD

Cas d’'urgence : Geoffroy LEMBERT 06 83 94 09 85 ou par mail 6017000.cdaf@fthandball net

Ordre du jour :

- QCM i remplir + correction

- Retour sur les nouvelles régles
- Questions diverses

- Bilan du stage

Intervenants : Geoffroy LEMBERT, Jean-Francois NGOME et Gilles PARISOT

Amitiés sportives.
LaCDA. 17
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Le Hand a la Télé

LES RETRANSMISSIONS A LA TELEVISION

Com pétition Date | Match | Chaine
jeu. 23 mars. 20h45 Wisla Plock Vs Nantes »EUROSPORT
uaul
*s@;,. ven. 24 mars. 20h00 Dunkerque Vs Montpellier DQMW
ot
j\im;gm sam. 25 mars. 20h00 St.Raphaél vs Chambéry OCINJE
uaul
*s&"g‘ dim. 26 mars. 17h00 Nantes Vs Toulouse b@é%m
dim. 26 mars. 17h00 Team Esjberg Vs Brest »UROSPORT
mer. 29 mars. 20h45 Nantes Vs Wisla Plock »UROSPORT
uaul
F=*# |ven. 31 mars. 20h00 Créteil vs PSG DCinED
5 [How
ﬁ Bl | dim. 02 avril. 17h00 Toulouse Vs Nimes M‘;"“
HandballTV, la plateforme vidéo de tous les handballs : https://www.handballtv.fr/
Compétition Date | Match | Chaine
LIQUIMOLY STARLIGUE - | ven. 24 mars 20h00 PARIS Vs ISTRES
LIQUIMOLY STARLIGUE - | ven. 24 mars 20h00 NiIMES 'S CESSON-RENNES
LIQUIMOLY STARLIGUE - { ven. 24 mars 20h00 CHARTRES Vs LIMOGES
LIQUIMOLY STARLIGUE-{ ven. 24 mars 20h30 IVRY 'S AIX
LIQUI MOLY STARLIGUE - { ven. 24 mars 20h00 PARIS Vs ISTRES hml\ﬁipaIIQ
LIQUI MOLY STARLIGUE - { ven. 24 mars 20h00 NIMES vs | CESSON-RENNES detosles ondills
LIQUIMOLY STARLIGUE - { ven. 24 mars 20h00 CHARTRES VS LIMOGES
LIQUIMOLY STARLIGUE-{ ven. 24 mars 20h30 IVRY Vs AlX
PROLIGUE - J22 ven. 24 mars 20h30 VALENCE 'S CAEN
PROLIGUE - J22 ven. 24 mars 20h30 TREMBLAY Vs FRONTIGNAN
LIQUIMOLY STARLIGUE-| ven. 24 mars 20h30 SELESTAT 'S CRETEIL
LIQUIMOLY STARLIGUE-{ jeu. 30 mars 20h00 LIMOGES Vs SAINT-RAPHAEL
LIQUIMOLY STARLIGUE -{ jeu. 30 mars 20h30 CESSON-RENNES 'S DUNKERQUE
LIQUIMOLY STARLIGUE - { ven. 31 mars 20h00 AlIX Vs CHARTRES
LIQUIMOLY STARLIGUE-{ ven. 31 mars 20h00 MONTPELLIER Vs IVRY
|LIQUIMOLY STARLIGUE - | ven. 31 mars 20h00 ISTRES VS NANTES
PROLIGUE - J26 sam. 15 avril 20h00 VALENCE Vs VILLEURBANNE
PROLIGUE - J28 ven. 05 mai 20h00 VALENCE 'S BILLERE

Crédit<» Mutuel

banque 4 qui parler HANDBK

c‘?ﬁ CASAL
< SPORT




Chez les Jeunes

@ op

CALENDRIERS TOURNOIS «BENJAMINS (ES)»

SAISON 2022 - 2023

-11 ans (12,13 et 14)
BENJAMINS (ES)

SAMEDI 1er AVRIL ou

DIMANCHE 2 AVRIL 2023

T1LOISIRS A

COURCON Courcgon Ré Atl. Seudre 1 Atl. Seudre 2
T2 l)((),iB\SIiIrSF?EST. St. Xandre 1 St. Xandre 2 Tonnay Charente St. Hilaire / St. J
;&IQO(I;SI‘EIIE{SEAS\ Surgeéres 1 Surgéres 2 Oléron 1 Rochefort 2
T4F\(>:(|)_|(’;A|E|Ié|[:£g|g$ A Rochefort 1 Saintes Aunis 2
T5 CH’;"(-)I;\IESNGE A Pons /Gem 1 Montguyon Haute Saintonge
T6 CH:b:;IIIESNGE A Aunis 1 Aunis 3 Royan St.G.1 Royan St.G.2
EOFCEH'\Q'F\'C')NR'? Rochefort 3FEM  Aunis 4FEM  Pons Gém.3 FEM
T8 ';%'\\A(IXIII\IN A Royan St.G. FEM Surgéres 3 FEM Oléron 2 FEM

A

LES ENCOURAGER, C'EST

LES RESDECTER'

CALENDRIERS STAGES « POUSSINS (ES) »

SAISON 2022 - 2023

P8

POUSSING (€S| ZONE NORD | ZONE CENTRE | ZONE SUD
DIMANCHE | PERIGNY et TONNAY

T
261032023 | SURGERES | CHARENTE | °AINTES

&) 19 ogNSsd’
2 CA £ &
1.@‘” :?@;‘
hanpe? g iyanped g
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Les Résultats Régionaux

P9
17 |N3Fém.PlayDownP1 |Pts| s [ G| N | P GA |For|pén
1 EYSINES 6 6 5 0 1 175 133 42 0 0
2 LEZAY 15 6 4 1 1 187 164 23 0 0
3 TYROSSE 11 6 2 1 3 167 171 -4 0 0 N3 Fém.Play Down P1 au 18/03/2023 J1
4 PALAIS AMBAZAC 7 5 2 1 2 134 140 -6 0 3 TYROSSE 20 EYSINES 30
5 AUNIS2 7 6 0 1 5 124 185 -61 0 0
6 PERIGUEUX 6 5 2 0 3 126 120 6 0 3
J17 Honneur Masc.PB Pts J G N P BP BC GA F P
1 CAUDERAN 37 15 12 0 3 417 378 39 0 2
2 LEOGNAN 36 15 10 1 4 437 374 63 0 0
3 MERIGNAC 33 14 9 1 4 436 415 21 0 0 Honneur Masc.PB au 18/03/2023 Ja
4 PRAHECQ 32 14 9 0 5 446 401 45 0 0 MERIGNAC 30 ROYAN ST-GEORGES 27
5 ROYAN ST-GEORGES 29 15 7 0 8 428 416 12 0 0
6 ROCHEFORT 28 14 6 2 6 424 400 24 0 0
7 RE 27 15 6 0 9 405 450 -45 0 0 AN DEA “:
8 BRUGES 33 2 25 15 4 2 9 409 417 -8 0 0
9 ST XANDRE 25 15 5 0 10 393 447 -54 0 0
10 ATLANTIQUE SEUDRE 24 15 4 2 9 389 453 -64 1 0
11 STHIL. STJ. MATHA 21 13 4 0 9 323 356 -33 0 0
12 EXEMPT 0 0 0 0 O 0 0 0 [)
J17 Honneur Masc.P.D Pts J G N P ] BC GA F P
1 ORTHEZ 2 40 14 13 0 1 502 358 144 0 0
2 ANGLET BIARRITZ 39 16 11 1 4 497 459 38 0 0
3 AGEN 32 15 8 1 6 436 421 15 0 O Honneur Masc.P.D au 18/03/2023 17
4 ENTENTE LEE OUSSE 30 12 8 2 2 363 312 51 0 0 BOUCAU TARNOS 27 MARMANDE 2 38
5 CAPBRETON 25 14 8 0 6 427 405 22 0 5
6 YCHOUX 25 14 6 0 8 419 428 -9 0 0
7 SAINT PIERRE 25 15 5 0 10 400 461 -61 0 0
8 MARMANDE 2 24 14 6 1 7 389 411 -22 0 3
9 SAINTPAULOIS 24 14 5 O 369 412 -43 0 0 g
10 BOUCAU TARNOS 17 15 3 1 11 397 456 -59 0 5 i
11 LESCAR 16 15 3 0 12 391 467 -76 0 5
12 EXEMPT 0 0 00O 0 0 o0 0 0 2”,%9}?'

117 [17RM ELITE | e | Floe
1 LORMONT 47 17 15 0 2 600 464 136 0 O
3 ENT.LIBOURNE-COUTRAS-IZC 45 17 14 0 3 611 538 73 0 0 | [ENT.PERIGOURDINE 34 GRAND POITIERS 33
4 ENT.TERRITOIRE CHTE 42 16 12 2 2 571 467 108 0 0 | |ASSON R ENT. TERRITOIRE CHTE R
5 ASSON 38 16 11 0 5 475 434 41 0 0 | |[BRAX-NERAC-AGEN 30 AUNIS 36
6 STADE PESSACAIS U.C 38 17 10 1 6 511 515 -4 0 O | |ENT.PERIGORDS.O 23 LORMONT 32
7 AUNIS 29 17 6 0 11 529 543 -14 0 O | |STADEPESSACAISU.C 28 BIARD 37
8 ENT.PERIGOURDINE 29 17 6 0 11 509 549 -40 O O | |ENT.LIBOURNE-COUTRAS-IZC 43 SAINTES 30
9 SAINTES 26 17 4 1 12 525 635 -110 0 0
10 GRAND POITIERS 22 17 2 1 14 4% 574 -8 0 0
11 BRAX- NERAC - AGEN 2117 2 0 15 516 613 97 0 0
12 ENT. PERIGORD 5.0 21 17 2 0 15 418 574 -156 0 0

14 |17 M.Excellence PouleA |Pts| 3 |G | N | P
1 BRUGES33 2 11 4 3 1 0 133 120 33 0 0
2 MARMANDE 104 3 0 1 133 132 1 o0 o | AN 19/03/2023
3 URRUNARAKKOSTALDEA 9 4 2 1 1 13 131 5 0 0 | [BRUGES332 29 MERIGNAC 26
4 LESCAR 8 4 2 0 2 120 132 -12 0 0 | [ASPOMBEGLES2 33 LESCAR 35
5 ASPOM BEGLES 2 6 4 1 0 3 115 131 -16 0 O | |URRUNARAKKOSTALDEA 38 MARMANDE 34
6 MERIGNAC 4 4 0 0 4 130 141 -11 0 0
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Les Résultats Régionaux SUITE

J4 |17 M.Excellence Poule B Pts| J |G| N | P | BP | BC | (7. | For | Pén P10
1 NIORT SOUCHEEN 11 4 3 1 0 18 136 12 0 0

2 LIMOGES 872 8 4 2 0 2 131 124 7 0 0 17 M.Excellence Poule B 19/03/2023

3 TERANGERIENMATHALEN 8 4 2 0 2 157 158 -1 0O O | |NIORTSOUCHEEN AIXE-BOSMIE-CONDAT

4 CORREZE 8 4 2 0 2 121 18 -7 0 0 | [FLOIRACCENON LIMOGES 872

5 AIXE-BOSMIE-CONDAT 7 4 1 1 2 135 137 -2 0 0 | |[CORREZE TER.ANGERIEN MATHALIEN

6 FLOIRAC CENON 6 4 1 0 3 129 138 9 0 0

14 |17 M.Honneur Poule A pts| ) |G| N|p| Bp | BC | GA |For|Pén

1 ANDERNOS 1 4 3 1 0 126 9 31 0 0

2 PE2M HB 10 4 3 0 1 124 9 30 0 0 | RAVEISOSHTINIY 19/03/2023

3 CAPBRETON 9 4 2 1 1 118 115 3 0 0 | |PE2MHB MARSAN

4 SAINTPAULOIS 8 4 1 2 1 1209 113 -4 0 0 | [CARBONBLANC 31 CAPBRETON 31
5 CARBON BLANC 6 4 0 2 2 102 118 -16 0 0 | [SAINTPAULOIS 25 ANDERNOS 25
6 MARSAN 4 4 0 0 4 110 154 -4 0 0

14 |17 M.Honneur Poule B pts| ) |G| N[ p| Br | BC | GA |For|Pén

1 GONDPONTOUVRE 12 4 4 0 0 167 114 5 0 0

2 GAZINET CESTAS 9 3 3 0 0 1206 78 28 o0 o0 | FAUNEIINT 19/03/2023

3 CAPO LIMOGES 7 4 1 1 2 141 155 -14 0 O | [GONDPONTOUVRE 49 CHATELLERAULT 2
4 PANAZOL/PALAIS 6 4 1 0 3 131 15 -24 0 0 | [PANAZOL/PALAIS 42 CAPO LIMOGES a3
5 VILLENAVE 5 3 1 0 2 9 97 -3 0 0 | |VILENAVE NC_GAZINET CESTAS NC
6 CHATELLERAULT 5 4 0 1 3 115 155 40 0 0

|Elite M18RF NP | For | Pén

1 COTE BASQUE 45 17 14 0 3 517 412 105 0 0

2 MERIGNAC 4 16 13 2 1 530 3% 134 0 o0 | [EQONQELG au 19/03/2023 17
3 LEOGNAN 43 17 13 0 4 529 420 109 0 0 | [FLOIRACCENON 24 LEOGNAN 29
4 NAFARROA 42 17 12 1 4 607 450 157 0 O | |[ANGOULEME 30 ASSON 25
5 URRUNARRAK 3 17 9 1 7 507 48 23 0 O | [TYROSSE 26 COTE BASQUE 36
6 COGNAC 31 17 6 2 9 527 52 5 0 0 | MARMANDE 32 URRUNARRAK 40
7 ASSON 30 16 7 0 9 412 427 -15 0 0 | [COGNAC 36 NAFARROA 50
8 TYROSSE 28 16 6 0 10 462 517 -5 0 O | |[MERIGNAC 40 MIOS BIGANOS 14
9 FLOIRAC CENON 27 17 5 0 12 421 482 61 0 O

10 MARMANDE 6 17 4 1 12 465 635 -170 0 0

11 MIOS BIGANOS 25 17 4 1 12 371 487 -116 0 1

12 ANGOULEME 22 16 3 0 13 394 500 -106 0 O jamc éﬁf

1 SAINT YRIEIX 12 4 4 0 0 131 8 51 0 0

2 ROCHEFORT 12 4 4 0 0 12 92 50 0 o | [N 19/03/2023

3 LIBOURNE 8 4 2 0 2 9 107 -11 0 0 | [LBOURNE 27 CORREZE 23
4 CELLES SUR BELLE 7 4 1 1 2 115 118 -3 0 0 | [PALAISAMBAZACPANAZOL 20 ROCHEFORT a1
5 CORREZE 5 4 0 1 3 102 123 21 0 0 | [SAINTYREIX 32 CELLES SUR BELLE 21
6 PALAISAMBAZACPANAZOL 4 4 0 0 4 74 140 -66 0 0

18Fém.Excellence Poule B |Pts| J | (] | N | P |

1 SUKILHAND-IRISARTARRAK 10 4 3 0 1 124 1200 24 0 0

2 BRUGES EYSINES 10 4 3 0 1 10 115 -5 0 0 | i eanrane: 19/03/2023

3 LESCARHB 9 3 3 0 0 1205 8 20 0 0 | [SUKILHAND-IRISARTARRAK 30 LESCAR HB 33
4 STADE MONTOIS 5 3 1 0 2 78 7 2 0 0 | |STADEMONTOIS R BLANQUEFORT R
5 PESSAC 4 4 0 0 4 1200 132 -32 0 0 | |[PESSAC 25 BRUGES EYSINES 31
6 BLANQUEFORT 2 2 00 2 &2 5 9 0 0

Crédit<» Mutuel :
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Les Résultats Régionaux SUITE

P11
14 |18Fém.HonneurPoule A |Pts| ) [ G | N

1 OLORON /LUCQ DE BEARN 11 4 3 1 0 139 77 62 0 0

2 BELIN-BELIET 11 4 3 1 0 152 111 41 0 0 18Fém.Honneur Poule A 19/03/2023

3 RIBERAC 8 4 2 0 2 94 144 -50 0 0 BORDEAUX BASTIDE 33 OLORON /LUCQ DE BEARN 35
4 AGEN 7 4 2 0 2 92 108 -16 1 0 LEGE CAP FERRET / ST MEDAF 25 BELIN-BELIET 39
5 BORDEAUX BASTIDE 6 4 1 0 3 131 129 2 0 0 AGEN 29 RIBERAC 32
6 LEGECAPFERRET/STMEDAF 4 4 0 O 4 99 138 -39 0 0

18Fém.Honneur Poule B | Pts | JIG|N|P

1 LISHAND 87 12 4 4 0 O 118 92 26 0 0

2 BIARD 10 4 3 0 1 105 86 19 0 0 18Fém.Honneur Poule B 19/03/2023

3  FILIERE 79 7 3 2 0 1 99 86 13 0 0 GRAND POITIERS 15 BIARD 24
4 ETEC 7 4 1 1 2 101 116 -15 0 0 FILIERE 79 29 LISHAND 87 36
5 GRAND POITIERS 4 3 0 1 2 4 69 -21 0 0 | [ETEC 35 GOND PONTOUVRE 31
6 GOND PONTOUVRE 4 4 0 0 4 926 118 -22 0 0

Pierre DAC (1893 — 1975)
Humoriste et comédien francais.

Figure de la Résistance contre I'occupation de la France par I'Allemagne
nazie grace a ses interventions sur Radio Londres.

50 ans du Comité 17
Le 16 juin 2018 Le 16 juin 2018
A Ronce Les Bains A Ronce Les Bains
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Les Résultats Nationaux

J20 Liqui Moly StarLigue Masc. Pts ) G N P BP BC GA For Pén
MONTPELLIER 36 20 18 0 2 643 554 89 0
2 NANTES 34 20 17 0 3 68 571 115 0 0
3 PARIS 34 20 17 0 3 709 603 106 0 0
4 CHAMBERY 29 20 14 1 5 615 568 47 (1] 0
5 NIMES 24 20 12 0 8 634 613 21 1] (1]
6 TOULOUSE 24 20 11 2 7 629 609 20 (1] 0
7 LIMOGES 18 20 8 2 10 610 621 -11 0 0
8  SAINT-RAPHAEL 18 20 9 0 11 610 622 -12 0 0
9 DUNKERQUE 18 20 8 2 10 604 643 -39 0 0
10 CESSON-RENNES 17 20 8 1 11 546 551 -5 (1] (1]
11 AIX 17 20 8 1 11 575 607 -32 0 (1]
12 CRETEIL 13 20 6 1 13 594 664 -70 (1] 0
13 IVRY 12 20 5 2 13 600 654 -54 0 0
14 CHARTRES 11 20 5 1 14 572 619 -47 0 0
15 ISTRES 9 20 3 3 14 594 641 -47 0 1]
16 SELESTAT 6 20 3 0 17 564 645 -81 (1] 0
J18 D1 Féminines Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 METZ 48 16 16 0 0 523 39 127 0 0
2 BREST 45 17 14 0 3 504 412 92 (1] 0
3  NANTES 40 17 11 1 5 468 432 36 0 (1]
4 CHAMBRAY 39 17 11 O 6 476 445 31 0 0
5 PARIS 92 383 16 10 2 4 432 3838 44 0 0
6 DION 37 17 10 0 7 516 486 30 (1] 0
7 NICE 32 17 7 1 9 478 513 -35 0 0
8 BESANCON 29 16 5 3 8 414 450 -36 0 0
9  CELLES / BELLE 27 16 5 1 10 425 457 -32 0 0
10 PLAN DE CUQUES 25 17 4 0 13 444 492 -48 (1] (1]
11 STAMAND 24 17 3 1 13 453 514 -61 0 0
12 MERIGNAC 24 17 6 0 11 415 477 -62 (1] 5
13 TOULON 19 16 1 1 14 375 461 -86 0 0
14 BOURG DE PEAGE 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0
J21 Proligue Masc. Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 DUON 35 21 16 3 2 714 564 150 0 0
2 FRONTIGNAN 33 21 16 1 4 715 641 74 (1] 0
3 SARAN 32 21 15 2 4 665 601 64 0 0
4 TREMBLAY 32 21 15 2 4 660 608 52 0 0
5 PONTAULT-COMBAULT 31 21 15 1 5 658 605 53 0 0
6 CAEN 25 21 11 3 7 622 611 11 (1] 0
7 BORDEAUX 21 21 9 3 9 592 597 -5 0 0
8 NANCY 20 21 10 O 11 637 650 -13 (1] 0
9 BILLERE 18 21 8 2 11 618 607 11 0 0
10 MASSY 18 21 8 2 11 609 627 -18 0 0
11 SARREBOURG 18 21 9 0 12 58 620 -34 0 0
12 CHERBOURG 17 21 7 3 11 547 580 -33 (1] 0
13 BESANCON 14 21 7 0 14 660 699 -39 0 (1]
14 VALENCE 14 21 5 4 12 555 633 -78 0 0
15 VILLEURBANNE 5 21 2 1 18 562 632 -70 0 0
16 STRASBOURG 3 21 1 1 19 545 670 -125 0 0
J18 D2 Féminines Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 STELLA ST.MAUR 47 17 15 0 2 480 394 86 0 0
2  ACHENHEIM TRUCHTERSHEIM 43 17 13 0 4 508 432 76 0 0
3 CLERMONT AUVERGNE 40 17 11 1 5 469 438 31 1] 0
4 NOISY LE GRAND 40 17 11 1 5 469 442 27 0 0
5 SAMBRE AVESNOIS 37 17 10 0 7 461 438 23 1] 0
6 BOUILLARGUES NIMES 33 16 8 1 7 426 400 26 0 0
7 LEHAVRE 33 17 8 0 9 428 441 -13 0 0
8 C.ABEGLAIS 30 16 7 0 9 425 463 -38 (1] 0
9 LOMME LILLE 29 16 6 1 9 449 473 -24 1] (1]
10 ST.GREGOIRE RENNES 27 16 5 1 10 399 417 -18 0 0
11 TOULOUSE 26 17 4 1 12 435 48 -51 0 0
12 PALENTE BESANCON 24 17 3 1 13 446 492 -46 (1] 0
13 ASUL VAULXEN VELIN 23 16 3 1 12 427 506 -79 0 0
14 FLEURY 0 0 0 0 o 0 0 0 2 0

P12
Liqui Moly StarLigue Masc. au 17/03/2023 J20
PARIS 38 TOULOUSE 26
AIX 24 SAINT-RAPHAEL 28
MONTPELLIER 27 CHARTRES 24
CHAMBERY 38 CRETEIL 28
CESSON-RENNES 26 NANTES 35
DUNKERQUE 29 SELESTAT 28
LIMOGES 32 NIMES 38
IVRY 41 ISTRES 36
StarLigue
[LNH)

D1 Féminines au 15/03/2023 J18
METZ 37 STAMAND 21
BREST 40 BESANCON 23
PARIS 92 22 NANTES 21
CHAMBRAY 37 NICE 28
DIJON 30 PLAN DE CUQUES 22
BOURG DE PEAGE 0 TOULON 0
CELLES / BELLE 30 MERIGNAC 32

LIGUE
[
@

ProLigue Masc. au 17/03/2023 J21
BESANCON 36 MASSY 34
BILLERE 29 BORDEAUX 29
FRONTIGNAN 35 VILLEURBANNE 34
SARREBOURG 19 CHERBOURG 29
CAEN 34 TREMBLAY 31
SARAN 37 PONTAULT-COMBAULT 29
DIJON 34 NANCY 29
STRASBOURG 21 VALENCE 27

D2 Féminines au 17/03/2023 J18
BOUILLARGUES NIMES 30 C.ABEGLAIS 26
FLEURY 0 ST.GREGOIRE RENNES 0
LOMME LILLE 26 LEHAVRE 33
NOISY LE GRAND 22 TOULOUSE 19
ACHENHEIM TRUCHTERSHEIV 42 ASULVAULXEN VELIN 28
SAMBRE AVESNOIS 24 STELLA ST.MAUR 25
CLERMONT AUVERGNE 36 PALENTE BESANCON 34

Crédit<» Mutuel
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Les Résultats Nationaux

SUITE

J19 N1 M ELITE Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 ANGERS 52 19 16 1 2 620 548 72 0 0
2 ANNECY 4 19 11 3 5 562 541 21 0 0
3  MULHOUSE/RIXHEIM 42 19 10 3 6 530 515 15 0 0
4 MARTIGUES 40 19 9 3 7 557 520 37 0 0
5 COURNON 39 19 9 2 8 536 533 3 0 0
6 SAINTES 39 19 9 2 8 468 506 -38 0 0
7 ELITEVALD'OISE 37 19 8 2 9 575 561 14 0 0
8 VENISSIEUX 35 19 10 4 5 539 498 41 1 7
9 PSG2 35 19 8 0 11 530 534 -4 0 0
10 HAZEBROUCK 35 18 7 3 8 467 503 -36 0 0
11 PAU NOUSTY 34 19 7 2 10 513 534 -21 0 1
12 GONFREVILLE 31 18 6 1 11 477 473 4 0 0
13 LANESTER 28 19 3 3 13 541 592 -51 0 0
14 DREUX VERNOUILLET 28 19 4 1 14 481 538 -57 0 0

J19 N1 M Poule 2 Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 A,CBOULOGNEBILLANCOURT 49 19 14 2 3 600 535 65 0 0
2 VERNON - ST.MARCEL 46 19 13 1 5 534 526 8 0 0
3  CESSON RENNES 2 4 19 11 3 5 590 537 53 0 0
4 SAINTCYR 42 19 10 3 6 532 508 24 0 0
5 REZE 40 19 9 3 7 573 561 12 0 0
6 NANTES 2 39 19 9 2 8 58 591 -11 (1] 0
7 MAINVILLIERS-CHARTRES 38 19 8 3 8 544 534 10 0 0
8 GIEN 38 19 8 3 8 539 536 3 0 0
9 GRAND POITIERS 33 19 8 3 8 526 535 -9 0 0
10 HENNEBONT-LOCHRIST 35 19 7 2 10 510 523 -13 0 0
11 C.P.BRENNES 33 19 7 0 12 546 573 -27 0 0
12 MASSY 2 31 19 6 0 13 548 582 -34 0 0
13 SAVIGNY 31 19 6 0 13 546 589 -43 0 0
14 POUZAUGES 28 19 4 1 14 502 540 -38 0 0

J20 N1F Poule 1 Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 STADE PESSACAIS U.C. 54 18 18 O 0 613 356 257 0 0
2 MIOS BIGANOS 54 19 17 1 1 624 413 211 0 0
3 ROCHECHOUART-ST-J. 43 19 11 2 6 510 480 30 0 0
4 ANGOULEME 41 19 11 O 8 489 508 -19 0 0
5 BERGERAC 38 18 9 2 7 535 543 -8 0 0
6 LAROCHE/YON 36 19 8 1 10 445 495 -50 0 0
7 COTEBASQUE 34 18 8 0 10 466 457 9 0 0
8 BRUGUIERES 34 18 7 2 9 531 543 -12 0 0
9 MONTLUCON 34 18 6 4 8 477 509 -32 0 0

10 MONCOUTANT 32 19 5 3 11 479 487 -8 0 0

11 MERIGNAC 2 32 18 6 2 10 439 516 -77 0 0

12 BORDES 30 19 S5 1 13 417 492 -75 0 0

13 COGNACAUO 18 18 O 0 18 321 547 -226 0 0

14 EXEMPT 0 0 0 O O 0 0 0 0 0

J16 N2 Masculins P1 Pts J G N P BP BC GA  For Pén
1 BRUGES33 41 15 13 0 2 476 413 63 0 0
2 ENTENTE TER. CHARENTE 383 15 10 3 2 465 422 43 0 0
3 ASSON 32 15 7 3 5 442 435 7 0 0
4 LIBOURNE 31 15 6 4 5 417 411 6 0 0
5 IRISARTARRAK 31 15 7 2 6 394 397 -3 0 0
6 HENDAYE 31 15 6 4 5 391 396 -5 0 0
7 BOUGUENAIS 30 15 7 1 7 460 438 22 0 0
8 LIMOGES 87 29 15 6 2 7 451 435 16 0 0
9 STNAZAIRE 29 15 6 2 7 436 443 -7 0 0

10 ASPOM BEGLES 27 15 5 2 8 373 411 -38 0 0

11 BORDEAUX BASTIDE 24 15 4 1 10 421 442 -21 0 0

12 L'UNION 17 15 1 0 14 353 436 -83 0 0

Crédit<» Mutuel

banque 4 qui parler

HaNDBALL

P13
N1 M ELITE au 18/03/2023 J19
PAU NOUSTY 28 COURNON 28
LANESTER 21 MULHOUSE/RIXHEIM 25
SAINTES 24 DREUX VERNOUILLET 23
VENISSIEUX 0 GONFREVILLE 20
ELITE VAL D'OISE 31 PSG2 36
HAZEBROUCK 26 ANGERS 33
ANNECY 33 MARTIGUES 33
==
"
N1
BE FRaNCE |
N1 M Poule 2 au 18/03/2023 J19
SAINT CYR 29 POUZAUGES 22
SAVIGNY 30 C.P.BRENNES 27
MASSY 2 29 HENNEBONT-LOCHRIST 38
VERNON - ST.MARCEL 33 NANTES 2 31
CESSON RENNES 2 34 GRAND POITIERS 26
A,C BOULOGNE BILLANCOUR' 36 REZE 32
GIEN 33 MAINVILLIERS-CHARTRES 33
N1F Poule 1 au 18/03/2023 J20
BERGERAC 27 ANGOULEME 33
LA ROCHE / YON 26 COTE BASQUE 25
BRUGUIERES 33 MONCOUTANT 30
ROCHECHOUART-ST-J. 34 COGNACALUO 21
MONTLUCON 22 MIOS BIGANOS 33
BORDES 12 STADE PESSACAIS U. C. 27
EXEMPT 0 MERIGNAC2 0
N 2 Masculins P1 au 19/03/2023 J15
BORDEAUX BASTIDE 34 LIMOGES 87 37




Les Résultats Nationaux

SUITE

J17 N2 Féminines P1 Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 TARDETS 43 17 12 2 3 415 359 56 0 0
2 GAN 40 17 11 1 5 415 392 23 0 0
3 PAUNOUSTY 2 39 17 11 0 6 470 420 50 1] 0
4 LEGE CAP-FERRET 39 17 11 0 6 458 417 41 0 0
5 NARBONNE 38 17 10 1 6 487 459 28 0 0
6 FLOIRAC CENON 36 17 9 1 7 394 361 33 0 0
7 C.A.BEGLAIS2 35 17 8 2 7 474 442 32 0 0
8 URRUNARRAK 34 17 8 1 8 452 461 -9 0 0
9 BORDES2 31 17 7 0 10 374 405 -31 (1] 0
10 TOURNEFEUILLE 29 17 5 2 10 399 434 -35 0 0
11 OSSAU 25 17 4 0 13 387 450 -63 1] 0
12 ANGLET BIARRITZ 19 17 1 0 16 409 534 -125 0 0

J17 N 2 Féminines P2 Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 CELLES/BELLE2 51 17 17 0 O 516 380 136 0 0
2 STLOUBES 41 17 12 0 5 444 414 30 0 0
3 MAMERS 40 17 11 1 5 516 466 50 1] 0
4  BLERE 39 17 11 0 6 467 409 58 0 0
5 LIMOGES 87 33 17 10 1 6 430 413 17 0 0
6 ST SEBASTIEN /LOIRE 36 17 8 3 6 480 451 29 0 0
7 LAROCHE/YON 2 32 17 7 1 9 38 417 -31 0 0
8 CARQUEFOU 29 17 5 2 10 462 443 19 0 0
9 LANESTER 28 17 5 1 11 412 453 -41 1] 0
10 AUNIS 27 17 4 2 11 408 482 -74 0 0
11 BLANQUEFORT 27 17 5 0 12 355 456 -101 1] 0
12 CHATEAUNEUF EN THYM. 20 17 1 1 15 398 490 -92 0 0
J6 18N Masc.Champ Poule 1 Pts J G N P BP BC GA For Pén
1 BRUGES 33 16 6 4 2 0 161 148 13 0 0
2 NANTES 12 6 3 0 3 198 168 30 0 0
3 ANGERS SCO 12 6 3 0 3 169 154 15 0 0
4 TUCBALMA 12 6 2 2 2 168 164 4 0 0
5 BILLERE 12 6 3 0 3 165 18 -20 0 0
6 ASPOM BEGLES HB 8 6 1 0 5 161 203 -42 0 0
J6 18N Masc Chal.Poule 1 Pts | J G N P BP BC GA For Pén
1  IRISARTARRAK / TARDETS 16 6 5 0 1 18 152 34 0 0
2 ENTENTE TOURAINE 14 6 4 0 2 178 156 22 0 0
3 L'UNION 14 6 3 2 1 161 146 15 0 0
4 LIMOGES 87 11 6 2 1 3 153 162 -9 0 0
5 COURNON 9 6 1 1 4 155 171 -16 0 0
6 PAYS DES NESTES 8 6 1 0 5 149 195 -46 0 0
J6 18N Masc. Chal.Poule 2 Pts G N P BP BC GA For Pén
1 MARSEILLE 18 6 6 0 0 213 188 25 0 0
2  FENIXTOULOUSE 14 6 4 0 2 207 154 53 0 0
3 PAYSAIXU.C 14 6 4 0 2 216 167 49 0 0
4 PAU NOUSTY 11 6 2 1 3 167 189 -22 0 0
5 AVENIR84 9 6 1 1 4 150 204 -54 0 0
6 CASTANET RAMONVILLEAUZ 6 6 0 0 6 140 191 -51 0 0

P14
N 2 Féminines P1 au 18/03/2023 J17
NARBONNE 25 PAU NOUSTY 2 28
LEGE CAP-FERRET 34 URRUNARRAK 24
GAN 30 ANGLET BIARRITZ 26
C.A. BEGLAIS 2 26 TARDETS 22
TOURNEFEUILLE 27 0SSAU 22
FLOIRAC CENON 32 BORDES2 13
N 2 Féminines P2 au 18/03/2023 J17
CELLES / BELLE 2 30 LANESTER 20
ST SEBASTIEN /LOIRE 30 CHATEAUNEUF EN THYM. 21
BLANQUEFORT 29 BLERE 27
MAMERS 22 ST LOUBES 23
AUNIS 27 LAROCHE/YON2 27
CARQUEFOU 26 LIMOGES 87 29
18N Masc.Champ Poule 1  au 19/03/2023 J6
TUC BALMA 30 BRUGES 33 30
ASPOM BEGLES HB 34 BILLERE 25
ANGERS SCO 31 NANTES 29
18N Masc Chal.Poule 1 au 19/03/2023 J6
LIMOGES 87 24 L'UNION 24
PAYS DES NESTES 21 IRISARTARRAK / TARDETS 33
ENTENTE TOURAINE 31 COURNON 29
18N Masc. Chal.Poule 2 au 19/03/2023 J6
AVENIR 84 26 PAYSAIXU.C 41
MARSEILLE 30 FENIXTOULOUSE 29
CASTANET RAMONVILLEAUZ 26 PAU NOUSTY 32

Crédit<» Mutuel
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Les Résultats Nationaux

SUITE

P15

17 17N Fém. Champ.Poule 1 Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 C.ABEGLAIS 19 7 6 0 1 218 169 49 0 0

2 PAU NOUSTY 19 7 6 0 1 204 190 14 0 0 17N Fém. Champ.Poule 1 au 19/03/2023 17
.3 _PECHBONNIEU . 7 75,0 .2 19 151 45 0 O | |HENDAYE 22 STLOUBES 26

4 STLOUBES 11 7 2 1 4 186 191 -5 0 1 PAU NOUSTY 29 C.A BEGLAIS 26

5 HENDAYE 9 7 1 0 6 151 199 -48 0 0 TOULOUSE FEMININ 18 PECHBONNIEU 28

6 TOULOUSE FEMININ 8 7 0 1 6 164 219 -55 0 0

17 17N Fém. Champ.Poule 2 Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 FELINE ACADEMIE 17 7 5 0 2 207 173 34 0 0

2 CLERMONT 17 7 5 0 2 188 182 6 0 0 17N Fém. Champ.Poule 2 au 19/03/2023 17
|..3___ENTENTETOURAINE ! 15 7.4 .0 3 214 193 21 0 0 | FELINE ACADEMIE 42 RODEZ 24

4 PERIGUEUX 15 7 4 0 3 176 189 -13 0 0 ENTENTE TOURAINE 32 PERIGUEUX 27

5  FILIERE 79 13 7 3 0 4 200 190 10 0 0 FILIERE 79 32 CLERMONT 17

6 RODEZ 7 7 0 0 7 180 238 -58 0 0

17 17N Fém. Chal.Poule 1 Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 BORDES/OSSAU 19 7 6 0 1 237 193 44 0 0

2 ENTENTE PERIGORD S.O0 17 7 5 0 2 215 194 21 0 0 17N Fém. Chal.Poule 1 au 19/03/2023 17
3 TOURNEFEUILLE 14 7 3 1 3 209 212 -3 .0 0 | |[CARCASSONNE 29 ROCHECHOUART-ST.J 18

4 ROCHECHOUART-ST.) 13 7 3 0 4 186 216 -30 0 0 PAYS DES NESTES 31 TOURNEFEUILLE 32

5 CARCASSONNE 11 7 2 0 5 183 194 -11 0 0 BORDES / OSSAU 33 ENTENTE PERIGORD S.O 24

6 PAYS DES NESTES 7 7 1 1 5 209 230 -21 0 3

17 17N Fém. Chal.Poule 2 Pts J G N P BP BC GA For Pén

1 SAINT-FLOUR 20 7 6 1 0 254 188 66 0 0

2 MONTLUCON 16 7 4 1 2 227 186 41 0 0 17N Fém. Chal.Poule 2 au 19/03/2023 17
3 AUNIS L 15 74,0 3 214 194 20 0 0 | LISHANDS87 25 BOURGES 23

4 BRESSUIRE 15 7 4 0 3 210 211 -1 0 0 SAINT-FLOUR 41 BRESSUIRE 28

5 LISHAND 87 11 7 2 0 5 187 212 -25 0 0 MONTLUCON 35 AUNIS 26

6 BOURGES 7 7 0 0 7 158 259 -101 0 0
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Les Résultats Internationaux

EQUIPES Pts. J G N P BP BC
Les r‘éSUHClTS de la 1 {Fuchse Berlin 39 123{19| 1 i 3 | 740 | 642
2 Rhein-Neckar Léwen 37 {23i18 | 1 4 i 773 | 668 105
BUNDESLIGA 3 {SC Magdebourg 35 122:17 1 4 i 715 | 634 81
3 4 {THW Kiel 34 {2117 O 4 {675 | 578 97
) HIER 5 iFlensburg-Handewitt 33 {2215} 3 4 {675 | 578 97
ACTION | 6_\TSVHannoverBurgdorf _ 127 |23 13| 1 | 9 (664 655 9
7 {DHfK Leipzig SC 24 {22111 2 {9 {635 637 -2
8 {Hambourg HSV 23 {2211 1 {10 657 | 646 11
9 iBergischer HC Solingen 22 {22{104} 2 {10 589 | 610 -21
10 {VfL Gummersbach 20 {21 9 2 {10 615 | 616 -1
11 {Erlangen HC 20 {22 9 | 2 {11} 665 | 668 -3
RESULTATS JOURNEE N° 23 12 {MT Melsungen 20 {221 8 | 4 {10} 592|604 -12
Fichse Berlin VfL Gummersbach 38-33|| 13 iTBV Lemgo Lippe 17 {221 7 1 311216321656 -24
Frisch Auf Goppingen Flensburg-Handewitt 27-27]| 14 |TVB 1898 Stuttgart 15 {23{ 7 {1 115i602|679] -77
Hambourg HSV Erlangen HC 33-29|| 15 {Frisch Auf Géppingen 14 {23 5 | 4 {14} 624 | 663 | -39
ASV Hamm-Westfalen SC Magdebourg 34-31]| 16 {HSG Wetzlar 9 {23{4 {1 {18 {590 663} -73
HSG Wetzlar Bergischer HC Solingen 22-28]| 17 iTSV GWD Minden 6 {211 31 0 {18 {556 | 655} -99
DHfK Leipzig SC Rhein-Neckar Lowen 37-29]| 18 {ASV Hamm-Westfalen 23{ 2 | 1 {20i588]735] -147
TBV Lemgo Lippe TSV Hannover-Burgdorf 35-30 " " " " " "
TSV GWD Minden TVB 1898 Stuttgart 23-29
MT Melsungen THW Kiel 19 - 23 EQUIPES . N P
1iSG BBM Bietigheim 34117 {17 0 { O i 616 | 414 202
o 2iThiringer HC Erfirt 31:17 {15} 1 1 557 | 425 132
ESULTATS JOUIRGIZE NP 26 3iBVBorussia09 Dortmund { 25 {17 i 12 { 1 | 4 | 538 | 461 77
Benshe|m-A_uerbach 26 (VIL Oldenb.ou-rg . 28 alBlomberg-Lippe 211171101 1 6 491 | 467 24
Blomberg-Lippe 30 iSG BBM Bietigheim 31 .
Neckarsulmer SU 21 iBad Wildungen 21 5Tus Metzingen 20 1171101 0 ! 531 | 490 41
Thirringer HC Erfiirt 32 VIL Waiblingen g I s R R
Borussia Dortmund 24 Buxtehuder SV 27 7IViL Oldt.enbourg 1811718 121 71495 | 514 -19
SV Union Halle-Neustadt 26 iTuS MetzingenTuS Metzing 27 8|Bensheim-Auerbach lryiry s 1 8y 47904479 0
TSV Bayer 04 Leverkusen - iBSV Sachsen zwickau ) 9iTSV Bayer 04 Leverkusen{ 13 17 | 6 1 {10 484 | 506 -22
10iBad Wildungen 12117 5 | 2 {10 488 | 546 -58
11i{BSV Sachsen Zwickau 10§17 { 4 2 {11 433 | 514 -81
I | 12:SV Union Halle-Neustadt 9 {17{ 4 | 1 {12 456 | 505 -49
L “_ t %ﬁ"i 13i{Neckarsulmer SU 8 {17 4 { 0 {13 443 | 528 -85
T ———— I | 14:VEL Waiblingen 2 11711 {0 {16 404 | 573 { -169
LJ A
AGI CLASSEMENT CHAMPIONNAT FEMININ Espagne
EQUIPES Pts. J (€] \J P BP BC GA
EQUIPES Pts. J G N P BP BC GA 1liBera Bera San-Sebastian {31 {18 i 15| 1 2 559 | 425 134
1 |Barcelone Lassa 38 119i191 0 10 | 73 | 34 505 2iMalaga Costa del Sol 26 119i12{ 2 { 5 i 517 | 472 45
2 iFraikin BM Granollers 31 {20i15{ 1 {4 i 64| 47 | 505 3|Rocasa Gran Canaria 261191121 2 | 5532493 39
3 {CuencaCB Ciudad Encantada | 27 {20 {12 | 3 5 59 95 573 4{Porrifio 21;18110 1 7| 481 | 458 23
4 iCB Torrelavega 24 120 11] 2|7 | 63| 34| 619 || DiCB Elche 2111819 13 16435427 8
5 {Ademar Leon 231200101 317 66 1 67 662 6iMecalia Atlético Guardés {19 {18 | 9 | 1 | 8 | 448 | 424 24
6 |Bidasoa Irdn 22 i191111 0 8 61 1 545 7iAula CVH Valladolid 1919 8 3 8 { 496 | 509 -13
7 iBM Logrofio La Rioja 201209 |3 i8 60| 00} 604 8 EMISio 18119191 0 110 458 | 484§ -26
8 lpuente Genil 20 120! 9 2 9 61 10 651 9iBM Grénollers 15:{19: 5 5 9 449 | 462 -13
9 {Helvetia Anaitasuna 171200 7|3 10 59 | 93| sgy | ~oCDBetioOnak 13:19, 6 | 1 /12 4% 512 -7
10 Huesca 17 120l 7131101 621 28 629 11 Zuazq BaracaI-dIO 8 i19i 2 | 4 {13 | 458 | 512 -54
. 12iSporting La Rioja 7 i19i 3 {1 {15} 416 | 526 | -110
11 iBM Benidorm 17 {20 7 3 {10 58 84 605
12 {FM Cangas 15 {20 6 3§11 55 54 601 CHAMPIONNAT FEMININ Espa ne
13 iAdelma BM Sinfin 14 i1 20 6 2 {12 54 42 610 3
14 iAtlético Valladolid 13 120 5 3 112 57 73 617 RESULTATS JOURNEE N 18
15 |AD Ciudad de Guadalajara 101200 4121141 55 | 58 1 gag | |Aula CVH Valladolid 33 |BeraBera San-Sebastian 31
16 iBM Cisne 9 i20i 41 1i15i 56 | 61 | 637 CD Beti Onak 22 'Rocasa Gran Canaria 25
CHAMPIONNAT FEMININ Espagne CB Elche 20 _|BM Granollers 22
RESULTATS JOURNEE N° 19 Mecalllla Atlético Guardés 27 {Porrifio 24
Bera Bera San-Sebastian 27 {Mecalia Atlético Guardés 23 BM G.uon S 22 _jzuazo Baracaldo 19
BM Granollers 31 |Sporting La Rioja 25 Sporting La Rioja 22 {Malaga Costa del Sol 31
Rocasa Gran Canaria 34 {Aula CVH Valladolid 25
Malaga Costa del Sol 26 {BM Gijon 22
Porrifio R {CB Elche R
Zuazo Baracaldo 21 {CD Beti Onak 22
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Les Résultats Internationaux

SUITE

COUPE ESPAGNE MASCULINS 1/8émes

Helvetia Anaitasuna
Atlético Valladolid

AD Ciudad de Guadalajara
BM Logrofio La Rioja

CB Mélaga

CB Torrelavega

27
27
30
34
34
35

Ademar Leon 28

Cuenca CB Ciudad Encantadi 25

Puente Genil 29
Fraikin BM Granollers 30
FM Cangas 35
Huesca 33

COUPE D'ESPAGNE MASCULINS 1/2

Cuenca CB Ciudad Encantad

Barcelone Lassa

26

28

Fraikin BM Granollers 22

BM Logrofio La Rioja 24

Coupe EHF Hommes 1/4 ALLER

MRK Sesvete (CRO)

HC Banik Karvina (RTC)
Alingsas HK (SUE)
Vojvodina Novi Sad (SRB)

R

31
39
31

Neerbg IL (NOR) R
IL Runar Sandefjord (NOR) 34
HC Dukla Prague (RTC) 33
MSK Povazska Bystrica (SVK) 30

LIGUE DES CHAMPIONS Femmes 1/8 de Finale ALLER

Buducnost Podgorica 24 {FTC R-C-H Budapest = 28
Brest .- g 25 iTeam Esbjerg == 28
Krim Mercator E==s @29 |Rapid Bucarest BEE 2
Storhamar : L 22 (Odense == 30
EHF LEAGUE Féminines 1/4 ALLER
SCM Ramnicu Valcea (ROU) 32 |Nykgbing Falster (DAN) 29
Siofok KC (HON) 20 {Herning-lkast Handbold (DAN) 30
Les Neptunes de Nantes (FRA) 28 BV Borussia 09 Dortmund (ALL) 19
Sola HK (NOR) 35 |Thiaringer HC Erfart (ALL) 35
Challenge CUP Femmes 1/2 FINALE ALLER
Antalya Konyaalti BSK (TUR) 31 luventa Michalovce (SVK) 24
CB Elche (ESP) 22 iMecalia Atlético Guardés (ESP) 23
Achilles Bocholt (BEL) OCI Limburg Lions Geleen (P-B) | 37-30
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MEDICALE PARTIE 8

P18

Médicale

Des sports plus risqués que d'autres

Tous les sports ou les accélérations violentes, les changements brusques de direction (comme le handball) et les
sauts sont fréquents peuvent provoquer une rupture du tendon d'Achille.

De maniere générale, toutes les disciplines ou les accélérations violentes (le sprint), les changements brusques de
direction (le hand, le basket, le volley, les lancers...) et les sauts (en hauteur, longueur...) sont fréquents peuvent
provoquer une rupture du tendon d'Achille. Cette zone du corps accumule en effet une forte tension au moment de
I'appui, qui peut étre fatale. D'ailleurs, c'est en général la jambe d'appui qui est la premiere victime de l'accident.

Les marathoniens sont aussi des sportifs particulierement exposés. Sur les 42,195 km du parcours, le coureur peut
effectuer jusqu'a 40 000 foulées. Le tendon d'Achille est sollicité en permanence.

En foot et au rugby, le rythme haché des efforts (accélérations brutales/phases de repos) crée des

microtraumatismes qui, a la longue, fragilisent les tendons. Les tendinites sont un indicateur de danger
immédiat.

Reconnaitre les symptomes

Pratiquez le "test de Thompson™ pour un premier diagndétic.

Il n'est malheureusement pas difficile de savoir si on est victime d'une rupture du tendon d'Achille. La douleur,
localisée sous le mollet, est violente et soudaine.
Bien souvent, la rupture s’accompagne d'un claquement sonore, perceptible a quelques metres de la victime
qui s'effondre, incapable de poser le pied a terre.

Le tendon se rétracte en boule, du c6té oppose a la rupture, et une ecchymose apparait.
Etablir un premier diagnostic
Les symptémes suffisent en général a établir un diagnostic. Cependant, il existe un test dit "de Thompson™ qui

permet d'étre sir a 100 %. Il faut presser le mollet de la victime (allongée sur le ventre) avec une main. Si le
tendon est rompu, le pied ne bouge pas. Sinon, le pied se souléve légérement.

Creditds Mutuel ¢
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MEDICALE PARTIE 8

Médicale

Diminuer les risques d'accident

Choisissez des chaussures avec un bon amorti au talon.

Démarrer son effort sans échauffement, c'est soumettre ses articulations (et en premier lieu le tendon d'Achille)
a une pression qu'elles ne sont pas prétes a supporter. Il faut compter environ 10 minutes pour les préparer a la
pratique sportive intense, par des étirements et assouplissements.

Un échauffement insuffisant voire inexistant favorise I'apparition de tendinites. Or, les tendinites a répétition
sont un terrain propice a la rupture du tendon d'Achille.

Prenez également soin de bien choisir vos chaussures. C'est le choc du talon sur le sol qui meurtrit le tendon
d'Achille. 1l faut donc amortir au maximum les secousses. Pour la méme raison, essayez de faire vos footings sur
des terrains souples (dans un sous-bois, sur une pelouse...)

Ce qu'il faut faire en cas d'accident

I
Si vous le pouvez, immobilisez le tendon d'Achille avec un bandage.

Premiérement, il faut immeédiatement arréter son effort. Continuer risquerait d'aggraver les lésions.

Ensuite, il faut éviter au maximum tout contact avec le sol. Allongez-vous par exemple sur une table, les pieds
dans le vide.

Si vous le pouvez, immobilisez le tendon d'Achille avec un strapping. Cela rendra la blessure moins
douloureuse. Avant cela, il est possible d'appliquer de la glace a I'endroit de la rupture pour limiter I'ampleur du
gonflement. Interposez un linge humide entre le tendon et la glace pour éviter toute bralure par le froid.

Enfin, consultez impérativement un médecin (spécialisé dans la traumatologie si possible) ou rendez-vous
aux urgences.

A SUIVRE ..
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http://www.linternaute.com/sport/pratique/course-a-pied/index.shtml

