Compte rendu stage de rentrée Juges Arbitres — Saison 2025-2026

Stage JA du 30/08/2025 a PONS (9h30 — 15h)

Programme

— Test physique

— QCM arbitrage (20 questions — 20 minutes) puis correction

— Pause repas

— Consignes saison 25-26 (Nouvelles régles de jeu juillet 2025) / Infos diverses (Ihand, plan
de formation, questions diverses)

Encadrement : NGOME Jean Frangois
JA présents : cf feuille d'émargement du stage
18 JA au total étaient présents

14 ont effectué le test physique (Test shuttle run) :
* 13 ont réussi
* 1 échec (abandon sur blessure)
* les 4 autres avaient effectué leur test le 18/05/2025

18 ont effectué¢ le QCM arbitrage via un QR Code (durée 20 minutes)
* 9 ont obtenu une note égale ou supérieure a 12
* 9 ont di refaire le QCM une 2e fois pour obtenir une note égale ou supérieure a 12

Le stage s'est déroulé de maniére interactive et dans une bonne ambiance.
Les stagiaires ont pu exprimé leur satisfaction quant au contenu, aux différents échanges et a la
convivialité.

Jean Frangois NGOME
Président CDA 17



