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11.02.2024 À ST JEAN D’ANGÉLY



Objectifs Compétences Connaissances Outils / modalités pédagogiques. Méthode pédagogiques

A-Développer la
maitrise des
outils
administratifs.

Savoir remplir et contrôler  la
FDME

Connaitre les différentes cases.
Connaitre les indémnités d’arbitrages.
Connaitre la procédure pour vérifier les licences.
Connaitre le déroulement pour clotûrer une
FDME.

Diapo 3-4-5

Expositive, le formateur
transmet des informations. Les
arbitres reçoivent les
informations, les notent, les
mémorisent.

B -Développer
la technique
d’arbitrage.

Savoir se placer par rapport
à la situation de jeu.
Savoir réaliser la gestuelle
codifiée.
Savoir utiliser les coups de
sifflet adaptés à la situation.

Connaitre les Placements et les déplacements.
Connaitre La gestuelle officielle.
Connaitre les modulations des coups de sifflet,
le nombre.

Livret JAJ FFHB. 
Power Point CCA.

Active, les arbitres seront en
situation de jeu sur le terrain.

C-Développer la
connaissance
du jeu.

Savoir reconnaitre les
acteurs du jeu.

Connaitre ce que le joueur peut faire et ne pas
faire, attaquant, défenseur, gardien de but.

Livret JAJ FFHB. 
Active, les arbitres seront en
situation de jeu sur le terrain.

LE PROGRAMME DE LA FORMATION - LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES POUR LES JAJ CLUB. 

1- Développer l’utilisation des outils administratifs fédéraux.

2- Développer la technique de l’arbitrage.

3- Développer la connaissance du jeu.



R1- Définir la fonction d’un juge arbitre jeune.

R2- Définir l’environnement d’un match.

R3- Définir vos missions avant un match.

R4- Qu’attendez vous de votre accompagnateur ? 

TABLE RONDE - RÉFLÉXIONS COLLECTIVES



TABLE RONDE - RÉPONSES COLLECTIVES

R1- DÉFINIR LA FONCTION D’UN JUGE ARBITRE JEUNE.

Faire appliquer le règlement fédéral.

Se faire respecter.

Mener à bien le match avant-pendant et après la rencontre.

Savoir garder sa concentration pendant le match.

Protèger les pratiquants.

R2- DÉFINIR L’ENVIRONNEMENT D’UN MATCH.

Le public.

Les joueurs.

Les accompagnateurs des JAJ.

Les officiels A.

Les “autres” officiels de la table de marque.

Le terrain.



TABLE RONDE - RÉPONSES COLLECTIVES

R3- DÉFINIR VOS MISSIONS AVANT UN MATCH.

Se présenter aux responsables des équipes.

Se changer - tenue d’arbitre.

Vérifier le terrain - les buts - les filets.

Vérifier la FDME.

S’échauffer.

Procèder au tirage au sort.

Recevoir ses indéminités.

R4- QU’ATTENDEZ VOUS DE VOTRE ACCOMPAGNATEUR ? 

Il doit nous protèger.

Intervenir si je n’ai pas sifflé une faute très grave - insécurité du joueur.

Me fixer des axes techniques que je dois améliorer.

Ne pas siffler à ma place dans le match, ne pas infulencer sur mes choix.



SYNTHÈSE FDME 

Avant la rencontre 
Vérifier l’identité et la prèsence des joueurs.
Vérifier l’identité des officiels.
Vérifier la feuille - bouton vert.
Vérouiller la FDME - signature.

Pendant la rencontre TME -  FTE  
Vérifier les sanctions et les buts avec le secrétaire de table.

Après la rencontre 
Vérifier l’importation des données.
Indiquer si il y a des blessés.
Faire signer la FDME par les officiels.
Signer en dernier pour ensuite fermer la FDME.

 

TABLE RONDE - RÉFLÉXIONS COLLECTIVES



TEXTES FÉDÉRAUX - ACCOMPAGNATEUR JAJ



TEXTES FÉDÉRAUX - ACCOMPAGNATEUR JAJ



RAPPEL -  LES OUTILS 

Bibliothèque fédérale Docs & QCM Comité 17 

Bilan 
Très bon investissement des jeunes. 
Les tables rondes ont déclenché de la réfléxion et des questions.
Certains n’ont pas accés aux outils fédéraux - livret JAJ - https://www.calameo.com/search#search-FFHB/books
Pour la partie technique, nous avions ciblé 2 axes : Gestuelle et coup de sifflet.
Il est préférable d’utiliser des supports clubs et sélections.

Pierre DAVID 
CTF Charente - Maritime

FDME
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